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1 U&el a zavaznost dokumentu

Tento krizovy plén sjednocuje stru¢né zdsahové postupy a podrobnou metodickou cast
pro feSeni rizikového chovani a mimotradnych situaci v prostiedi Skoly. Je uréen vSem
zaméstnancim Skoly. V akutnim ohrozeni zivota ¢i zdravi ma vzdy piednost bezpe¢i osob,

povolani slozek integrovaného zachranného systému a poskytnuti prvni pomoci.

Pti kazdém incidentu je nezbytné postupovat umérné¢ konkrétni situaci, zabezpecit ochranu
dotcenych osob, informovat vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté, vést vécny pisemny

zaznam a dodrzet zdkonné oznamovaci povinnosti.

Role a zkratky

RS feditelka skoly

SMP Skolni metodicka prevence
VP vychovna poradkyné

TU tfidni ucitel/tfidni ucitelka
SPP $kolni poradenské pracoviste

OSPOD  orgéan socialné-pravni ochrany déti
PCR Policie Ceské republiky



2 Rychlé postupy pri krizovych situacich

Prvni kroky Koho zapojit

Sikana
Kradez nebo
vandalismus

Neomluvena
absence

Alkohol, tabak

nebo jiné

navykové latky

Sebeposkozovani

Agrese nebo nasili

ochranit obét’, odd¢lit ucastniky,
zaznamenat zjiSténi
zajistit informace a diikazy, sepsat
zaznam

ovérit davod, kontaktovat
zakonného zastupce

zajistit bezpeci zaka a latku, podle
stavu volat pomoc

vyhodnotit akutni riziko,
nenechavat zaka samotného

ukoncit ohrozeni, oddélit osoby,
pfivolat pomoc
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SPP, TU, vedeni §koly
TU, SPP, vedeni §koly
TU, VP, vedeni skoly

SPP, TU, vedeni skoly,
PCR/ZZS

SPP, TU, vedeni Skoly,
Z7ZS

vedeni Skoly, SPP,
PCR/ZZS

uniknout, ukryt se, varovat ostatni,

vSichni zaméstnanci
volat 158

Ozbrojeny tto¢nik

vedeni Skoly, méstska
policie

nedotykat se, zabezpecit misto,
oznamit nalez

Nalez injekéni
stiikacky

Nasledujici cast slouzi jako rychla orientace. Podrobnosti, vyjimky a souvisejici

oznamovaci povinnosti jsou uvedeny v navazujici metodické Casti.

2.1 Ve Skole se objevi Sikana

Informovat nejprve SPP, vedeni $koly, TU
vcasné predani informaci mezi pedagogy
vyslechnuti: 1. obéti, 2. svédku, 3. agresort

zajistit ochranu obéti

g B~ W N P

po vyslechnuti aktéri pozvat rodice — kazd¢é zv1ast
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6 potrestat agresory - skolni rad
7 informovat ostatni tfidy
8 provést pisemny zaznam

2.2 Ve Skole dojde ke kradezZi

1 provést pisemny zaznam

2 informovat nejprve SPP, nasledné TU, vedeni $koly

3 TU vyrozumi zadkonné zastupce zaka

4 mozno informovat PCR (vyhodnoti, zda se jedna o pfestupek &i trestny
¢in)

5 TU navrhne vychovné opatieni, které projednd a schvali pedagogicka
rada

6 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.3 Zak opakované chybi (neomluvena absence) / podezieni na skryté zaskolactvi

1 TU informuje SPP
2 TU vyrozumi zakonné zastupce zaka (pofidit pisemny zdznam)

SPP mize konzultovat situaci s OSPODem: zivazni situace 1.St.
—nad 25 hod. / 2.st. — nad 30 hod.

4 piipadné pokracovani fesi VP spolu s RS

2.4 74k koufi / pije alkohol v prostorach $koly a $kolniho zaiizeniv dobé vyu€ovani

1 vyuéujici informuje SPP, TU, nasledné vedeni $koly
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2 TU potidi pisemny zapis, se kterym budou rodice sezndmeni

osoby opravnéné vyzvat k vySetfeni pfitomnosti alkoholu ¢i jiné
3 navykové latky: PCR, Vojenskd policie, Vézenska sluzba, Méstska
policie

TU navrhne vychovné opatfeni, které projedna a schvali pedagogicka
rada

5 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.5 U Zéka zachyti alkohol nebo tabak

1 vyuéujici informuje SPP, TU, vedeni $koly

2 TU portidi pisemny zapis, se kterym budou rodi¢e sezndmeni

osoby opravnéné vyzvat k vySetfeni pfitomnosti alkoholu ¢i jiné
3 navykové latky: PCR, Vojenskd policie, Vézenska sluzba, Méstska

policie

4 TU vyrozumi zadkonné zastupce

5 TU navrhne vychovné opatieni, které projednd a schvali pedagogicka
rada

6 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.6 Ve Skole se objevi uzivatel omamnych a psychotropnich latek

1 vyuéujici informuje SPP, TU, vedeni $koly
2 TU vyhotovi pisemny zdznam, se kterym budou rodice zaka seznameni

osoby opravnéné vyzvat k vySetieni piitomnosti navykové latky: PCR,
Vojenska policie, Vézeniska sluzba, Méstska policie

4 VP informuje OSPOD
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2.7 Ve Skole zachytime latku, o které se domnivame, Ze se jedna o omamnou a psychotropni

vyuCyjici nezndmou latku ditéti odebere, zajisténi latky uskuteciiuje
PCR; pii Gasové prodlevé na strané policie ji vyudujici uloZi do obalky
- zapeceti ji (razitko), ulozi do feditelny a udalost pisemné zaznamena,
rodic¢e budou s postupem seznameni

2 vyucujici informuje SPP, TU, vedeni §koly

feditel Skoly pod4 Zddost o vyrozuméni — uvést hned na misté¢ do zapisu
PCR

2.8 U zaka se objevi podezieni na sebeposkozovani

1 vyuéujici informuje SPP, TU a vedeni $koly
2 situaci fesi Skolni psycholog, TU vyrozumi zakonné zastupce

nabidnout moznost vyuziti sluzeb Skolniho psychologa a ptedani
kontakti na externi organizace

2.9 Ve Skole se objevi agresivni chovani / nasili (Zak - Zak; Zak — ucitel)

vyuéujici informuje SPP, nasledné informovat TU, vedeni $koly a TU

1 vyrozumi zakonné zastupce

9 TU navrhne vychovné opatieni, které projednd a schvali pedagogicka
rada

3 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.10 Ve $kole se objevi vandalismus

1 provést pisemny zaznam

2 informovat nejprve SPP, nasledné TU, vedeni $koly
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3 TU vyrozumi zakonné zastupce Zaka
4 mozno informovat PCR (vyhodnoti, zda se jedna o prestupek ¢&i trestny
¢in)

TU navrhne vychovné opatieni, které projedna a schvali pedagogicka
rada

6 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.11 Ve skole se objevi extremismus, rasismus, xenofobie

1 vyuéujici informuje SPP, nasledné informovat TU, vedeni §koly a TU
vyrozumi zdkonné zastupce

5 mozno informovat PCR (vyhodnoti, zda se jedna o prestupek ¢i trestny
¢in)

TU navrhne vychovné opatieni, které projednd a schvali pedagogicka
rada

4 TU pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

2.12 Ve skole se objevi ozbrojeny utocnik

1 3 varianty: uniknout — schovat se — bojovat (USB)
2 vyrozumét Policii CR (tel. 158)

3 z4sady evakuace: s prazdnyma rukama, bez véci, dle pokyni 1ZS

2.13 V okoli $koly se objevi injekéni stfikacka

1 TU pouceni zaki: nikdy nesahat, ihned informovat vyu€ujiciho

2 vyucujici vyrozumi méstskou policii
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3 Podrobny metodicky krizovy plan

3.1 Krizovy plan Skoly

Opira se o doporucené postupy pii feSeni socidln¢ patologickych jevi (SPJ), které se

mohou v zakladni Skole objevit. Je soucasti Skolni dokumentace tykajici se primarni prevence.

Utelem krizového planu skoly je stanovit zavazny postup pro viechny pedagogické pracovniky

Skoly v ptipadech podezieni ¢i vyskytu socialné patologickych jevi u zaku skoly.

Krizovy plan vychazi z nasledujicich dokumentii:

Metodického doporuteni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti
a mladeZe, ¢. j. MSMT-21291/2010-28, ve znéni pozdgjsich uprav, véetnd aktualnich
tematickych pfiiloh;

Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni
Sikany ve Skolich a §kolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-21149/2016; Revidovana piiloha
& 6 ,,Skolni Sikana“

Skolského zakona &. 561/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich piedpist;

W

Zakona ¢.359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi;

W

Zikona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozd¢jSich predpist.

W

Zikona ¢.250/2016 Sb., o odpovédnosti za prrestupky a Fizeni o nich;

W

Zakona ¢.251/2016 Sh., o nékterych prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

3.2 Prevence socialné patologickych jevi

Pti prevenci socidlné patologickych jevl je potieba vénovat zvySenou pozornost a péci

jakymkoliv zménam v chovani ¢i prospéchu, které se u jednotlivee ¢i skupiny na $kole vyskytnou.

Nastane-1i vyskyt rizikového chovani (Rch) u zaka/skupiny, je nezbytné postupovat nasledovneé:

1. tyka-li se problém jednotlivce, je tfeba s nim vést rozhovor v bezpecném a chranéném
prostiedi, popt. pokusit se zjistit pti¢inu zmény;
2. 0 zjisténych poznatcich informovat tfidniho ulitele, pfip. feditele Skoly, metodika

prevence, vychovného poradce;

10
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3. pokud je Rch ohrozen cely kolektiv, postup pii feSeni situace nalezi vyhradné
do pusobnosti metodika prevence;

4. metodik prevence (popt. tfidni ucitel) vyrozumi zdkonného zastupce zaka o vyskytu
Rch.

Se zietelem k situaci nabidne metodik prevence (popft. tfidni ucitel) zdkonnému zastupci

feSeni a spole¢né voli vhodnou formu pomoci. V kompetenci metodika prevence (popf. téidniho

ucitele) je rovnéz doporuceni piislusSného poradenského zatizeni.

3.3 Zakonni zastupci Zaka

Zakonni zastupci zaka jsou prubézné seznamovani o prospéchu a chovani svych déti
pii konzultacnich hodinach, pti navstéve tfidnich schiizek atd. a mohou kdykoliv zadat objasnéni
hodnoceni ¢i postupu tfeseni. Nasledné se mohou kdykoliv obratit na feditelku Skoly a zadat

presetfeni situace.

3.4 Primarni prevence

Primarni prevence se v plsobnostti MSMT zaméfuje na zamezovani vzniku rizik, jez

smétuji predevsim k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani zaka:

Oblast 1 Oblast 2 Oblast 3 Oblast 4

Zaskolactvi Skolni $ikana Navykové latky Sebeposkozovani
Kradese VErEHE IS Kyberne:vt}cka Rizikové choyam
agrese a Sikana v dopraveé

Krizové situace

spojené
Rizikové sexualni s ohroZenim
., nasilim ve Skolnim Netolismus Hazardni hrani
chovani "
prostredi,
z vnéjsiho 1
vnitiniho prostredi
Extremismus,
) . rasismus
Doméci nasili Syndrom CAN Homofobie C
y xenofobie

a antisemitismus
11
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Oblast 1 Oblast 2 Oblast 3 Oblast 4

Ptislusnost k Novéa nadbozenska Poruchy ptijmu
subkulturam hnuti potravy

3.4.1 Zaskolactvi — €. j. MSMT-780/2024-3 (aktualizace k 30. 1. 2026)

Poruchy
autistického
spektra

Definice Jako zdskolactvi se oznacujea neomluvena absence Zaka zakladni Skoly

pFi vyucovani (absenci zaka omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv

rodic, a to podle pisemné Zadosti zakonného zastupce ¢i plnoletého
Zdka, vzdy v souladu s pravidly Skoly, ktera musi byt uvedena

ve Skolnim 7adu). Jde o prestupek, kterym zZdk umysiné zanedbava Skolni

dochazku.

Prevence zaskolactvi, pravidla omlouvani nepritomnosti Zdkii, reSeni
neomluvené absence a postup zapojenych subjektii jsou popsany

v dokumentu ,,Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze
a telovychovy k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani Zaku
z vyucovani “, ¢. j. MSMT-780/2024-3, aktualizovanémk 30. 1. 2026.

Kategorie Pravé zaskolactvi — Zak se v prostiedi Skoly neukazuje, ale rodice si

mysli, Ze do Skoly chodi.

Zaskolactvi s védomim rodici (jinak rovnéz tzv. skryté zaskolactvi).

Zaskolactvi s klamanim rodicii - tento typ zaskolactvi je vSak obtizné
rozliditelny od zaskolactvi s védomim rodiét. Utéky ze skoly, odmitani
Skoly — napf. v dusledku problémi v prostfedi Skoly souvisejicich
s obtiznosti uciva, pii strachu ze Sikany ¢i vyskytu Skolni fobie ¢i

deprese.

Postup Skoly  Neni-li dvod neptitomnosti doloZzen do 2 dni, kontaktuje téidni ucitel

zakonného zastupce a informuje jej o absenci zaka.

Prostfednictvim  neformalniho  rozhovoru uditel zjisti davod
nepfitomnosti ditéte. Pii zaskolactvi hleda tfidni ucitel mozny motiv,

ktery jej k zaskolactvi vedl. Spolecné domluvi dalsi postup ve véci.

O zisténém rizikovém jevu, komunikaci se zdkonnymi zdstupci
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a vysledku této komunikace informuje tfidni ucCitel feditele Skoly,

Skolniho metodika prevence a vychovného poradce.

Nedafi-li se kontaktovat zdkonného zastupce zaka, nasleduje pisemna
pozvanka k osobnimu setkani zakonnych zastupcii s tfidnim ucitelem.
Zapis o schlizce tvofi soucast zdznamu o opatfenich, s jehoz tcelem,
jakoz 1 s dalSim moZnym nakldddnim s nim, budou zicastnéni
seznameni. Zapis bude ufinén do formuléfe, a to s podpisem vSech
zacastnénych. S rodi¢i je domluven termin dal$i schizky, reflektujici
povahu a zdvaznost daného ptipadu.

Jestlize se podle schiizkami nastavené spoluprace nedafi situaci zlepsit,
nasleduje sepsani a podepsani Individudlniho vychovného programu.
Pokud ani pres veskerou podporu nedojde k odstranéni rizikového
chovani zaka, je rodina indikovéna pro spolupraci s dalsi stranou, ktera
ma k fteSeni dané situace potiebné nastroje (odborné ¢i pravné
vymahatelné). Skola aktualng vyuzila viech dostupnych zptisobti feseni
rizikového chovani zaka a moZznosti podpory zdkonnych zastupcd,
pfipad je pfedan do kompetence dalsi strané (OSPOD, Policie CR
apod.).

Spoluprace Skolni poradenské pracovisté (skolni psycholog, $kolni metodik
prevence, vychovny poradce, specialni pedagog)

PPP (pedagogicko-psychologickd poradenstvi)
SVP (stiediska vychovné péce)

OSPOD (oddé¢leni socidln€ pravni ochrany déti)
Statni zastupitelstvi

Policie CR

3.4.2 Skolni ikana - & j. MSMT-21149/2016, P¥iloha &. 6

Definice Sikana predstavuje jednu z forem agresivnsho jednani, kterd
narusuje bezpecné prostredi skoly a muze negativne ovlivnit
napliiovani jejich vzdeldavacich a vychovnych cili. Jeji vyskyt
oslabuje pocit jistoty a bezpeci zZdku i pedagogickych pracovnikii.
Zavazne psychicke nasledky pritom muze zanechat i jedndni, které se
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na prvni pohled jevi jako meéné intenzivni.

Sikanovanim se rozumi zpravidla opakovane, nikoli vsak nezbytné
opakujici se agresivni jednani zdka viici jinému zdkovi nebo skupiné
Zakai. Je vedeno vedomym a umyslnym zameérem zpusobit druhému
fyzickou, psychickou, citovou ci socidlni ujmu a ¢asto probihd skryte.
Typickymi znaky jsou nerovnovdha sil mezi zucastnenymi, omezend
moznost obéti se ucinné branit, negativn/ dopad utoku
na obér a agrese, jejimz cilem je samotné ublizovani.

Kategorie Piimé Sikanovani se muze projevovat fyzickymi utoky, naptiklad
udery, plivanim, tahdnim za vlasy ¢i nezadoucimi doteky. Miize mit
také nefyzickou, zejména slovni podobu, jako jsou hrubé nadavky,
pouzivani sexudlné nevhodnych vyrazii nebo ponizyjici poznamky
souvisejici napiiklad s rasou, pivodem ¢i jinymi osobnimi
charakteristikami.

Nepiima Sikana sméfuje piedevSim k psychickému a citovému
zraiovani obéti a k oslabeni jejiho postaveni v kolektivu. Mize
zahrnovat naptiklad vylucovani ze skupiny, piehlizeni, Sifeni pomluv
nebo manipulovani vztahli mezi spoluzaky.

Sikanovani mize probihat rovndz prostfednictvim digitalnich
technologii a elektronické komunikace. V takovém piipadé
hovotime o kyberSikané. Zvlastni formu predstavuje také agresivni
a ponizujici jednani namifené proti pedagogickému pracovnikovi.

Za Sikanu se zpravidla nepoklada vziajemné Skadleni ani ojedinély
konflikt ¢i jednordazovy projev agrese, pokud nejsou pritomny dalsi
charakteristické znaky Sikanovdni, zejména zamér ubliZit
a nerovnovaha sil.

Postup a Pedagog musi Sikanovani mezi zaky neprodlené feSit a kazdé jeho
spoluprace obéti poskytnout okamZitou pomoc. Skola posoudi a odhadne
Skoly zavaznost situace. Pedagogové, predevSim Skolou povéereny

a vyskoleny pedagog pro prevenci a feSeni Sikany (napf. Skolni

metodik prevence), by méli zvladnout pocateni Sikanu. V ptipadé

potieby se Skola obraci na externi odborniky z PPP, SVP. V piipadé

podezieni na spachani trestného ¢inu ¢i prestupku kontaktuje vedeni

skoly Policii CR. Skola mé4 ohlagovaci povinnost pii vyskytu §ikany
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v nasledujicich ptipadech:

e Skola ma povinnost oznamit Sikanu zdkonnému zastupci jak
zaka, ktery byl utocnikem, tak zaka, ktery byl obéti;
e Skola ohlaSuje organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)
takové skuteCnosti, které nasvédcuji tomu, ze dit¢ je
v ohrozeni bud’ z tohoto diivodu, ze ho ohrozuje n¢kdo jiny,
¢i z divodu, ze se ohrozuje svym chovanim samo;
Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat
znaky piestupku ¢&i trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR.
V zakoné ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjSich
predpisii, ani v jiném zakoné neni Sikana sama o sob¢ definovana
jako trestny ¢in ¢i prestupek, presto Sikana mtize svym charakterem
napliiovat znaky nékterého z prestupkii ¢i trestnych ¢int.

Prvni pomoc  Prvni pomoc pii poc¢ateéni Sikané:
pii pocatecni 1
Sikané 1.

odhad zavaznosti a formy Sikany

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&t'mi

3. nalezeni vhodnych svédki

4. individudlni rozhovory se svédky (nepfipustné je

spole¢né vySetfovani agresori a svédku a konfrontace

obéti s agresory)

ochrana ob¢éti

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typii rozhovoru:
a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani
k metod¢ usmiteni)
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metod€ vnéjSiho
natlaku)

7. realizace vhodné metody:

£

a) metoda usmiteni
b) metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor ¢i
vychovnad komise s agresorem a jeho rodici)
8. tfidni hodina:
a) efekt metody usmiteni
b) oznameni potrestani agresorti
9. rozhovor s rodici obéti
10. tfidni schiizka
11. préace s celou tiidou
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Krizovy A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
scemar - pri 1. zvladnuti vlastniho $oku — bleskovy odhad zavaznosti a

pokrocilé

A formy Sikany
Sikané

2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Pfiprava podminek pro vySetfovani

3. zalarmovani pedagogii na poschodi a informovani vedeni
Skoly

4. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovédi

pokracujici pomoc obéti (povolani 1ékaie)

6. oznadmeni na policii, paralelné — navazani kontaktu se
specialistouna Sikanovani, informace rodi¢tm

o

C. Vysetfovani
7. rozhovor s obéti a informatory
8. nalezeni nejslab$ich ¢lankt, nespolupracujicich svédki
9. individudlni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky
10. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory,
neni vhodné konfrontovat agresora (agresory) s obéti
(obét'mi)

D. Naprava
11. metoda vnéjS$iho natlaku a zména konstelace skupiny

3.4.3 Navykové latky — €. j. 21291/2010-28, Priloha ¢. 1

Definice Psychoaktivnimi  latkami  oznacujeme chemické latky primdrne
pusobici na centralné nervovou soustavu, kde meni mozkové funkce a
zpusobuji  docasné  zmény ve  vmimani, ndlade, védomi
a chovani. Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce chovani,
vV jejichz disledku nastiva prokazatelny ndrust zdravotnich,
socialnich, vychovnych a dalsich rizik pro jedince i pro spolecnost.
Zavislostni chovani v plné mire naplituje vSechny znaky uvedené
v definici rizikového chovani, nebot md dopady na psychicky
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i fyzicky stav jednotlivce a miize vyznamné ovliviiovat Zivot uzivatele i

jeho okoli.
Kategorie e Alkohol
e Tabak

e Konopné drogy = jsou souhrnnym oznacenim tifi forem
navykovych latek (marihuana, hasis, hasiSovy olej).

o Tékavé latky (téz prchavé latky) jsou chemické latky, které
uzivatelé inhalyji, neboli ¢ichaji. Zneuzivaji se n€ktera fedidla,
rozpoustédla (napf. toluen), lepidla i plynné latky (napt. éter a

rajsky plyn).
e Stimulaéni latky — nejzndméjsi je pervitin (metamfetamin),
kokain.

e Opioidy se pouzivaji jako 1éky proti bolesti (analgetika, silné
opioidy, napt. morfin, pethidin, hydromorfon, oxykodon,
buprenorfin, piritramid, metadon) a Iéky proti kasli (antitusika,
se slabsimi ucinky, napf. kodein, tramadol, dihydrokodein,
pentazocin). K nelegadlnim latkAm z této skupiny nalezi
ptedevsim heroin.

e Halucinogeny - psychedelika, a to synteticka (napf. LSD,
DMT, 2C-B) a rostlinn4 (napt. houby s obsahem psylocibinu,
ayahuasca,  peyotl).  Nasledn¢ se  mize  jednat
o disociacni drogy (napt. PCP, ketamin, muchomiirka ¢ervena,
oxid dusny, dextrometorfan) a delirogeny (napf. rulik
zlomocny, durman).

e Syntetické drogy — nejzndméjsi syntetickou drogou je
,,extaze.

Zneuzivani 1ékt je wuziti 1€kl bez doporuceni Iékafe, ptipadné
v mnozstvi vétSim, nez bylo predepsano 1ékafem, s icelem intoxikace.

Postup Skoly V ptipad¢, kdy je zak ptistizen pii konzumaci NL v prostordch skoly a
—konzumace  skolského zaiizeni ¢i v dob& Skolniho vyudovani & pfi akei poradané

l“él:’yk;‘f Skolou, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.
at . : o : w
ve )§,l§01e) Navykovou latku je zapotiebi zakovi odebrat za pfitomnosti dalsi

osoby. K takovému ucelu poslouzi obdlka — zidk vlozi NL
za pritomnosti svédka do obalky, obalku pedagogicky pracovnik
zalepi a svym podpisem pies pielep, podpisem svédka a zika
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zabezpeci objektivitu ukonu. Podle zdravotniho stavu zdka piipadné
thned informuje rychlou zachrannou sluzbu. Pokud neni nutné volat

rychlou zachrannou sluzbu, vyhotovi o udalosti struény zapis s
vyjadfenim zaka, a to za pritomnosti svédka, a bez odkladu vyrozumi
vedeni Skoly. Tento zaznam pifedd k zalozeni Skolnimu metodikovi
prevence do jeho agendy.

V situaci, kdy je zak pod vlivem NL do t¢ miry, Ze je
v bezprostiednim ohroZeni Zivota ¢i zdravi, zabezpeci §kola nezbytnou
predlékatskou prvni pomoc a vola rychlou zachrannou sluzbu a Policii
CR, pokud ji nevolala jiz dfive. Jestlize akutni nebezpedi nehrozi,
postupuje pedagogicky pracovnik vyrozuménim zakonnych zastupci.
Se zietelem k tomu, ze po poziti NL neni zak zptsobily pobytu
v prostiedi Skoly a ucasti na vzdé€lavacim procesu, je bezpodminecne
nutné, aby si jej prevzali zdkonni zastupci; pokud si jej nemohou
zakonni zastupci prevzit, mize tak po jejich souhlasu ucinit osoba
blizka. Pokud zakonné zistupce nelze sehnat ¢i si odmitnou pro zaka
pfijet, je nezbytné pozidat o soudinnost Policii CR a OSPOD.
Zékonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, Ze nezletily zak
konzumoval NL v prostfedi Skoly. Zakonny zastupce ma pravo se
pisemné vyjadfit k této skutecnosti a postupu Skoly.

Zaroven Skola za podminek stanovenych v § 6 zak. ¢. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjSich predpist, ucini
oznameni podle zakonné povinnosti k organu socialné- pravni ochrany
dité¢te. = Oznamovacim mistem je pfislusSny odbor obce
s rozsifenou ptsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

Skolni metodik prevence poskytne Zikovi a jeho zakonnym zastupcim
nezbytné zakladni udaje o moznostech odborné pomoci pii feSeni
takové situace.

Z konzumace NL v prostiedi Skoly je zapotfebi vyvodit opatieni
stanovené Skolnim fddem. Je ovSem nutné rozliSovat distributora
od uzivatele. Uzivatel je rizikovy sob€ a podle typu uziti NL mize byt
nebezpecny 1 okoli, ale jeho jedndni z pravniho hlediska neni
vyznamné Skodlivé (z pravniho hlediska se zpravidla jedna
o prestupkové jedndni, na néjz se nevztahuje oznamovaci povinnost);
distributor se vzdy dopousti jednani, které ma znaky trestného Cinu.
Pii distribuci je stanovena oznamovaci povinnost.

Prokdzané navéadéni jinych zakt k uzivani NL je povazovano rovnéz
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za velmi rizikové a mulze napliovat podezieni z trestného cinu.
Nevztahuje se na né¢j ale oznamovaci povinnost podle trestniho

zakoniku.
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pied Skodlivymi ucinky
navykovych latek, ve znéni pozdéjSich predpisi - opravnéni

k takovému testovani maji jen specialni subjekty, kterym toto pravo
uklada zikon — piislusnik Policie Ceské republiky, pfislusnik
Vojenské policie, ptislusnik ¢i obCansky zaméstnanec VéEzeiiské
sluzby, strdznik obecni policie ¢i osoba povéfend kontrolou podle
jiného pravniho ptedpisu.

Distribuce NL je v Ceské republice povaZovéana za protipravni jednani
spliiujici znaky trestného Cinu. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné
podezieni, ze v prostiedi Skoly doslo k distribuci NL, musi skola o této
skute¢nosti vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR.

Pii podezieni, ze Zdk u sebe piechovava NL, je nezbytné tuto latku
zajistit a predat ji policii. Pedagogicky pracovnik nesmi a neni
opravnén takovou latku zlikvidovat ¢i predat zakonnym zastupcim.
Pokud by tak postupoval, dopustil by se protipravniho jednani.

Postup Skoly Pracovnici Skoly naleznou v prostordch Skoly latku, kterou povazuji za

— nalez NL, postupuji takto:
navykové , s v e, _—y
latky (NL) ve Latku nepodrobuyji Zddnému testu ke ziSténi jeji chemické

T struktury, neochutnavaji ji, nepiesypaji, necichaji k ni.

e O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly a Policii CR.

e Zajisténi latky uskuteciiuje policie, pokud nehrozi zniceni ¢i
ztrata latky. Pedagogicky pracovnik nasledné o ndlezu zpracuje
pisemny zadznam.

e Pfi Casové piekazce na strané policie se z praktickych divodi
doporuCuje za pfitomnosti dalSitho pracovnika Skoly
s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku
do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu, obalku prelepit,
prelep opatiit razitkem Skoly a podpisem pedagogického
pracovnika a uschovat do Skolniho trezoru, zajiSt€nou latku
nasledné piedat Policii CR.

Pracovnici Skoly zadrzi u nékterého 7zaka latku, kterou povazuji
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za NL, postupuji takto:

e Zabavenou latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjiSténi jeji
chemické struktury.

e O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly, zdkonného zastupce a
Policii CR.

e O nalezu sepiSou struény zaznam s vyjadienim zaka,
u kterého byla latka nalezena, datum, misto a cas ndlezu
a jméno Zzdka. Zéapis podepiSe 1 zak, u kterého byla latka
nalezena (Ci ktery latku odevzdal). Pokud zak zapis odmitne
podepsat, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zéapisu
a rozhovoru se Zdkem je pfitomen feditel Skoly ¢i jeho
zastupce.

e Pokud je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji
latku zajisténou vyse uvedenym postupem piivolanému lékafi,
ktery se dostavi, pokud to vyzaduje zdravotni stav zaka. Muze
to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky,
které odstrani ¢i zmirni akutni u¢inek NL. Dalsi postup nutny
k identifikaci latky pak zabezpeéi Policie CR.

Pracovnici Skoly maji davodné podezieni, ze néktery ze zdku ma NL
u sebe, postupuji takto:

e Jde o divodné podezieni z protipravniho jednani. Muze se
jednat o podezieni ze spachdni trestného Cinu, resp. provinéni
u nezletilych osob, ¢i prestupku, a z tohoto divodu feseni této
situace spada do kompetence Policie CR. Neni zde sice
oznamovaci povinnost, ale jen Policie CR miiZe uskute¢nit
prohlidku zaka a po ptislusnych expertizich nechat NL znicit
v souladu s pravnimi predpisy.

e Pracovnici neprodlené vyrozuméji Policii CR, zkonzultuji
s ni dal$i postup a informuji zdkonného zastupce nezletilého
Zaka.

e 7Zika je nezbytné mit do piijezdu policie izolovaného
od ostatnich zakd, ale zasadné pod dohledem.

e U zika v zadném ptipadé¢ neprovadéji osobni prohlidku ¢i
prohlidku jeho véci.

Postup Skoly  Pii zjisténi koufeni u zakd v aredlu Skoly a Skolskych zatizeni ¢i
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— tabak na mimoskolni akci pfi plnéni Skolni dochazky je zapotiebi informovat
pedagogického pracovnika, ktery nasledné zpravi zakonné zéstupce.
Poruseni Skolniho tadu fesi odpovédny pedagogicky pracovnik.

Pedagogicky pracovnik (tfidni ucitel, vychovatel, Skolni metodik
prevence) s piihlédnutim k zdvaznosti situace intervenuje nejprve
u dané¢ho ditéte (informuje o poruseni Skolniho fadu, ptipadné udéli
vychovnd opatieni, sdéli zdkovi konkrétni rizika, predd relevantni
informace a motivuje k nekoufeni), nasledné se obrati na rodice.
Doporucuje se téma s rodiCem diskutovat konstruktivné a citlivé
(experimentovani s tabdkem je v dospivani pfirozené), snaZit se
poskytnout relevantni informace vcetné konkrétnich rizik, ktera
pii koufeni ditéti hrozi. Pedagogicky pracovnik mize rodic¢i nasledné
poskytnout odkazy na dalSi informace ¢i odborné poradenské sluzby
(napf. Néarodni linku pro odvykani koufeni). Utelem je problém fesit
primarné na urovni ucitel—dité—rodic.

Pokud rodi¢e uzivani tabdku u ditéte dlouhodobé nereflektuji
a opakované s pedagogickym pracovnikenmv/skolou nespolupracuji, 1ze
v krajnim ptipad¢ kontaktovat OSPOD.

Pokud Zici koufi mimo prostory Skoly ¢i Skolského ziizeni (napf.
v parku) mimo plnéni povinné Skolni dochdzky, pedagogicky
pracovnik neudéluje vychovnd opatieni. Mize o tom informovat
rodice ¢i uskute¢nit kratkou intervenci u konkrétniho Zika.

Pokud pedagogicky pracovnik u Zzdkti v prostredi Skoly ¢i
na mimoSkolni akci najde tabakové vyrobky (vcetné elektronické
cigarety a jejich komponent), ohlaSyje to rodictim ditéte. Pedagogicky
pracovnik ovSem nesmi zaky prohleddvat. Pedagogicky pracovnik
v prostiedi skoly, Skolském zatizeni ¢i na mimoskolni akci mize zdka
vyzvat k vydani téchto tabakovych vyrobkd (nesmi je vSak bez
souhlasu zabavit) ¢i mize volné polozené tabakové vyrobky odstranit
z dosahu osob mladSich 18 let.

Pokud pedagogicky pracovnik zabezpeci u Zdka tabakové vyrobky,
mél by je pfedat proti podpisu zdkonnému zistupci zaka. Dokument
o navraceni tabdkového vyrobku zdkonnému zastupci piilozi
k zapisu o jeho zajisténi.

Spoluprace Skolskéd poradenskd zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny,
specialné pedagogicka centra)
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Strediska vychovné péce
OSPOD

Zdravotnicka zafizeni

Adiktologické ambulance pro déti a dorost a dalSi organizace
zaméfené na poradenstvi a 1écbu v oblasti zavislosti a na primarni
prevenci

Policie CR

Utady — kraje, obce (protidrogovi koordinatofi, krajsti $kolsti
koordinatofi prevence, koordinatoii prevence kriminality aj.)
Vyzkumné instituce

Centra pro mladistvé (napft. nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez)

Nabozenska centra

3.4.4 Sebeposkozovani — €. j. MSMT-1999/2015, Priloha ¢. 16

Definice Sebeposkozovani  (automutilace,  selfharm)  je  komplexni

autoagresivni chovani, které na rozdil od sebevrazdy nema fatalni
nasledky a které lze nejlépe chapat jako nezralou, maladaptivni
odpoved’ na akutni anebo chronicky stres, nezvladatelné emoce ci
myslenkové pochody.

Kategorie Rezani (Ziletkou, stfepem atd.)
Paleni kuze
Skrabsni
Pichani jehlou
RozruSovani hojicich se ran
Znackovani rozpalenym kovem ¢i napr. znackovaci pistoli
ObrusSovani popalené kuze
Kousani, udery, narazy

Dloubéni, tahani kiiZe a vlasii/ochlupeni

Postup Skoly Posoudit aktudlni riziko zidvazného sebepoSkozeni a pii jeho
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pritomnosti odeslat Zadka, event. 1 proti vili rodi¢d, do spadového
psychiatrického zatizeni.

Kontaktovat rodinu, systematickh dlouhodoba  sou¢innost
s rodinou.

Predat dit¢ Skolnimu psychologovi. Pokud Skola nedisponuje
Skolnim psychologem, lze samoziejmé pouzit sluzeb psychologa
pedagogicko-psychologické poradny.

Motivovat dité a rodinu k navstéveé specialisty — krizové centrum,
psychologicka/psychiatrickd ambulance.

Stanovit jasn¢ hranice a pravidla na pidé¢ Skoly. Idealni ptistup je
takovy, ve kterém je SP tolerovano, ale vede ke konkrétnim
disledktim — napf. 1ze zavést pravidlo, Zze zak mtize za ucitelem pfiijit
kdykoliv, kdyZ pocituje nutkani poSkodit se, ale uéitel se mu nebude
vénovat, pokud se poskodi (za podminky, Ze jiny dospély, ucitel ¢i
rodi¢ zvladne akutni situaci s eventudlnim oSetfenim ¢i zabranénim
dal$im nasledktim).

Pii vyskytu pfimého rizika vazného zranéni ¢i smrti nasledkem
sebeposkozeni je namisté¢ okamzita, i nedobrovolna hospitalizace
na psychiatrii — pfi odmitani hospitalizace byva nutna asistence
Policie CR.

Spoluprace Problém sebeposkozovani tesi vychovny poradce, Skolni psycholog,
tiidni ucitel, Skolské poradenské zatizeni, pediatr/pedopsychiatr,
event. OSPOD.

Pii vyskytu pfimého rizika zavazného ubliZzeni ¢i ohroZeni Zivota
(ptimé riziko = zak drzi v prostiedi skoly ziletku a planuje se fezat,
mluvi o sebevrazdé atd./neptimy piedpoklad rizika = ucitel objevi
staré jizvy na zapésti atd.) - psychiatrické oddéleni ¢i klinika
spadové nemocnice, centralni piijem nejbliz§i psychiatrické 1é€ebny
— 1 nedobrovolné, idealné po ptredchozi telefonické konzultaci.
Pokud Zdk neni aktudlné ohroZen zdvaznym sebezranénim (plati
pro zaky motivované k postupu pii feSeni situace a hledani pomoci,
vynucena konzultace u odbornika malokdy ptinese efekt):
- dostupnd psychiatrickd ¢i  psychologickd ambulance
— idedln¢ s doporu¢enim od détského/dorostového 1ékare,
resp. po telefonickém objednani rodi¢i (nutno pocitat
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s cekacimi lhatami, pfedevSim pokud bude konzultace
hrazena zdravotni pojistovnou)

- krizové centra — netfeba doporuceni zdravotnického zatizeni,
ptedchozi telefonicka ¢i e-mailova domluva vhodna, ale neni

nutna

- linky davéry  (http://www.dkc.cz/kontakty.php  nebo
www.capld.cz/linky.php) * Linka Bezpe¢i — tel. 116 111,
pomoc@linkabezpeci.cz.

3.4. 5 KradezZe — €. j. 21291/2010-28, Priloha ¢. 12

Definice Kradez je takové jednani, pri kterém se nekdo zmocni véci, ktera
neni jeho, a to s cilem si ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by
s tim majitel veci souhlasil, ¢i o tom byl informovan. U kazdého
podezieni o vyskytu daného jevu musi byt pokazdé vyrozumeén reditel
Skoly.

Postup Skoly Informaci, Ze krddeZ je hanebny ¢in a zaroven protipravni jednani,
sdéluyje  ucitel Zdkim od  pocatku  jejich  dochazky
do Skoly. Postihy za kraddeze v prostiedi Skoly tesi Skolni tad.
Kazdy, kdo se dopusti krddeze na Skolni plidé ma mit moznost
pohovofit si 0 svém jednani s feditelkou Skoly. Pecliveé se zabyvame
pfi¢inami. S nihradou zpusobené Skody postupuyjeme jako
u vandalismu. Preferuyjeme napravu vztahu mezi poskozenym
a zlodéjem — trvdme na tom, aby zlod¢ véc vratil piimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou
kompenzaci.

Zakonné zastupce zlodéje vyrozumime vzdy az poté, kdy budeme
pfesné znat pficiny, které dit¢ k takovému chovani vedly, a to
predevSim U mensich déti.

Jestlize se jedna o §kodu vétsiho rozsahu, vyrozumime Policii CR a
oznamime podezieni na spachdni prestupku proti majetku, pripadné
trestného ¢inu majetkové povahy. Policii hlasime kradez, pokud se
jednd o umyslné zcizeni, poSkozeni ¢i zniceni véci. Hladsime rovnéz
tehdy, jestlize o to zada poSkozeny ¢i poskozend ¢i jejich zdkonni
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zastupci. DuleZité upozornéni - Skola neni organ Cinny v trestnim
fizeni, takze nemiiZze nic vySetiovat.

KaZdou nahldSenou kradeZzi se zabyvame. Je to dllezité poselstvi jak
pro poskozeného, tak pro zlod¢je.

O kradezi a jejim Setfeni vedeme zdznam, ze kterého budou jasné
vyplyvat v§echny dulezité skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢
— ¢im... V ptipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna
a dal$i opatieni, ktera zvolila Skola, nemé¢la zadny ucinek, ohlasime
jednani na OSPOD.

Upozornéni  Podle § 138 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, se Skodou
nikoli nepatrnou rozumi Skoda dosahujici nejméné¢ 10 000 KC&,
Skodou vétsi nejméne 100 000 K&, zna¢nou Skodou nejméne 1 000
000 K¢ a skodou velkého rozsahu nejméné 10 000 000 K¢.

Odcizeni véci v hodnoté niz$i nez 10 000 K¢ se zpravidla posuzuje
jako prestupek proti majetku podle § 8 zakona ¢. 251/2016 Sb.,
0 nekterych prestupcich. I pfi niz§i Skod¢ vsak miize jit o trestny ¢in
kradeze, jsou-li naplnény dalsi okolnosti uvedené v § 205 trestniho
zakoniku, naptiklad vloupdni, odcizeni véci, kterou mé jind osoba
na sob¢ nebo pii sob¢, nebo zakonem vymezena recidiva.

Spoluprace Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, $kolni metodik
prevence, vychovny poradce, specialni pedagog)

PPP (pedagogicko-psychologickd poradenstvi)
SVP (strediska vychovné péce)

OSPOD (odd¢leni socialn€ pravni ochrany déti)
Policie CR

3.4.6 Vandalismus - ¢. j.21291/2010-28, Piiloha ¢. 10

Definice Jako vandalismus se oznacuje svévolné poskozovani a niceni
verejného i soukromého majetku ¢i podobnych statkii, které

neprinaseji pachateli Zadné materialni obohaceni a pro které
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pachatel zpravidla nema zZadny motiv - vétsinou tak kond jen
pro vlastni potéseni ¢i pro potrebu odreagovat se. V mnoha

pripadech k nemu dochazi pod vlivem alkoholu ¢i jinych drog.

Postup Skoly Snazte se vzdy dobrat pfi¢iny daného jedndni a s ni nasledné
a spoluprace  pracovat.
V ptipadég, Ze se prace s pri¢inou vymyka vaSim mozZnostem nebo
pro ni nemate zakonné opodstatnéni, hledejte na vas navazujici
instituci nebo organizaci, ktera s pii¢inou pracovat miize a umi,
a zprostiedkujte kontakt mezi ni a Zdkem nebo Zdkyni, ktefi se
vandalismu dopustili (PPP, SVP).

Pii vandalismu padchaném na pudé $koly vyrozumime:

1. zakonné zastupce (vzdy u nezletilych zaki)

2. ptfi odmitnuti spoluprace rodicl, zakonnych zastupcii ¢i
pfi opakovaném vandalismu vyrozumét OSPOD (obecni
urad)

3. pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé $kody, ohlasit
véc Policii CR

4. pfi kazdém vandalskému c¢inu podavat vzdy objektivni
informace pedagogickému sboru, vychovatelim, zikim
a rodi¢im, aby bylo zamezeno ,,informacnimu Sumu*
a piekrucovani stavu véci. Pfi opakovaném vandalismu
stejnym  zdkem  oslovit  pedagogicko-psychologické
poradenstvi ¢i stfediska vychovné péce (souhlas rodicu,
zdkonnych zastupct, u nezletilych i zletilych zaka).

SniZeni Fyzicky dohled nad Zaky — ,,dohledy*

moznosti e |0 prestavkach v prostorach, kde se zaci mohou pohybovat.
vandalismu ' o o
ve $kole Organizované prestavkové aktivity

e nabidnutim néjaké aktivity €1 zaméstnani muize nahradit
nudu u zakid, a tim zamezovat vzniku umyslnému niceni
majetku.

Odpocinkova (relaxacni) mista

e tato mista mohou pfitahovat zaky k riznym rozhovortim,
kontaktim atd.
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Resocializa¢ni pedagogiky (resocializacni divadlo, sportovni
aktivity, dramatoterapie, muzikoterapie, vytvarné aktivity).

Komunikace se zaky.
Vytvareni vhodného klimatu v prostiedi skoly, tfidé.
Netolerance jakéhokoli zavadového chovani.

Zakotveni podminek zachdzeni se Skolnim majetkem, v€etné sankci
a nahrad do Skolniho fadu, a prokazatelné sezndmeni zakd a rodi¢i
s timto nafizenim.

Vychova praci - optimalnim feSenim nahrady Skody je uvedeni
poskozené véci do ptivodniho stavu vinikem (u Ziki 2. stupné ZS)
i za pomoci rodi¢h (Zaci 1. stupné ZS), a to vlastnimi silami,
lidskou, fyzickou praci (za predpokladu, Ze jest¢ lze vandalsky
poskozenou véc opravit).

Pribézna prevence beéhem celého skolniho roku.

Trénink zvladani vlastni agresivity, nacvik odolnosti proti stresu
v indikovanych ptipadech.

3.4.7 Kyberneticka agrese a kyberSikana — ¢. j. MSMT-4574/2026-2, Priloha &. 7

Definice Kybersikana je forma agrese, kterd se uplatnuje vici jedinci ci
skupiné osob s pouzitim informacnich a komunikacnich technologii
(pocitacii, tabletii, mobilnich telefonii a dalsich modernich
komunikacnich nastrojii), a ke které dochazi opakované, at uz
ze strany  puvodniho agresora i dalsich osob
- tzv. sekundarnich utocnikit (napr. opakované sdileni nahravky,
opakované komentovani apod.). Oproti formam klasické Sikany,
ktera probihd ., tvari v tvar“, ma kybersikana ze své podstaty
mnohem vétsi dosah, ktery zhorSuje prozivani obéti. V prostiedi
internetu je svédkem (ale i utocnikem) klidné i nékolik desitek tisic
lidi. Ti vsichni se do kybersikany mohou zapojit a stat se agresory,
pripadeé se zapojit do rozsirovani kybersikany mezi dalsi uZivatele
internetu.

Kategorie e Dehonestovani (ponizovani, nadavani, urazeni) v on-line
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prostiedi
e VyhroZovani a zastraSovani v on-line prostredi

e Vydirani v on-line prostiedi

e Oceriovani (pomlouvani) v on-line prostiedi

e Publikovani poniZujicich videozaznami, audiozaznami ¢i
fotografii

e PoniZovani a pomlouvani (denigration)

o Kradez identity (impersonation) a jeji zneuziti

e Ztrapnovani pomoci falesnych profila

e Provokovani a napadani uzivateli v online komunikaci
(flaming/bashing)

e Zverejnovani cizich tajemstvi s ucelem poskodit obét’
(trickery/outing)

e Vylouceni z virtualni komunity (exclusion)

e Obtézovani (harassment)

o Specifické formy kyberSikany spojené s hranim on-line
her

e Happy slapping (v piekladu ,,zabavné fackovani®)

e Kyberstalking (pronasledovani ve spojeni s vyuzitim
informac¢nich komunikac¢nich technologii)

e Webcam trolling (zneuzivani webkamer pro manipulaci
uzivateli internetu prostfednictvim podvrzenych
videozaznami)

Postup Skoly  Podpofit obét’ a zajistit jeji bezpeci
Zajistit co nejvice dikaznich materiala
Incident vzdy vySettit
Vsechny piipady je nezbytné dukladné vySettit — pokud nejsme
schopni incident sami vySetfit, mizeme pouzit podpory externich
instituci.
Informovat rodice
Zkonzultovat teseni s dalSimi institucemi
V nékterych piripadech doporucuje se postup feSeni a predevSim
zvolené tresty zkonzultovat s dal§imi subjekty — zfizovatelem Skoly,
piipadn¢ Ceskou Skolni inspekci a dal§imi institucemi.
Po vySetfeni celé situace je nezbytné trvat na kone¢ném stanovisku
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vSech zainteresovanych instituci (napf. Policie CR, OSPOD,
pedagogicko-psychologicka poradna...) a dalSich subjekti (napf.
rodi¢it). Zvolit odpovidajici opatieni.

Pfi urCeni trestu vyuzivime moznosti nabizenych ve scénaii
pro feseni tradi¢ni Sikany (Kolafr, 2011).

Realizovat preventivni opatieni.

Spoluprace V pripadé feSeni jednotlivych situaci lze vyuzit také metodickou
pomiicku MSMT obsahujici anonymizované piipady a moznosti
jejichteseni.

Skola ohlaguje organu socialné pravni ochrany déti takové
skute¢nosti, které nasvédCuji tomu, ze dit¢ je v ohrozeni bud’
z tohoto diivodu, Ze ho ohrozuje n¢kdo jiny, ¢i z tohoto divodu, Ze
se ohrozuje svym chovanim samo pii Sikan¢ se jednd o vSechny
ptipady, které Skola ozndmila policejnimu orgdnu ¢i statnimu
zastupci, a nasledné pripady, které vyse uvedenym nebyly ozndmeny
1 pfesto, ze se stalo néco zavazného, protoze nebyl zdkonny divod.
Dojde-1i v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat
znaky prestupku &i trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR.
Trestni ozndmeni 1ze podat rovnéZ na statni zastupitelstvi.
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rovnéz ziizovatel skoly.

E-Bezpeci (www.e-bezpeci.cz)
Poradna E-Bezpeci (online poradna)

Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace PdF UPOL
(http://prvok.upol.cz)

Linka bezpeci (www.linkabezpeci.cz)

Bezpeéné on-line (www.bezpecne-online.ncbi.cz)
Détské krizové centrum (www.ditekrize.cz)

Minimalizace §ikany MIS (www.minimalizacesikany.cz)

3.4.8 Rizikové chovani v dopravé — €. j. 21291/2010-28, Priloha ¢. 2
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Definice Rizikové chovani v dopravé miizeme obecné charakterizovat jako
takové jednani, které vede pri dopravniho kontextu k dopravnim

kolizim a nasledné k urazum & umrtim.

Kategorie chodec ¢ cyklista ¢ cyklista v méstském prostiedi * cestujici
hromadnou dopravou ¢ spolujezdec v motorizovaném vozidle °
fidi¢ mopedu ¢i motocyklu s objemem do 50 cm3

Déleni podle véku:

1. stupen zakladni $koly — chodec, cyklista a cestujici hromadnou
dopravou

2. stupen zakladni §koly — cyklista v méstském provozu

Déleni podle typu rizikového chovéni:

rizikové chovani zpisobené vlivem navykovych latek (alkohol a
jiné drogy)

rizikové chovani zpisobené neznalosti dopravnich predpisi
rizikové chovani zpisobené osobnostnimi faktory (agresivni
jednani, vyhledavani vzruSujicich zazitka, depresivita, pfecenovani
vlastnich schopnosti)

Postup Skoly  Piipreventivnich aktivit v dopravé predchdzime:
nehoddm (selhani dopravniho systému) ¢ uraztiim < ztratdm
na zivotech ¢ psychickym traumatim ¢ materidlnim Skodam -
negativnim ekonomickym dopadim (napf. jako dusledku
dopravniho kolapsu) ¢ ni¢eni zivotniho prostiedi.
ZastteSujici organizaci pro bezpecnost silni¢niho provozu je BESIP,
piisobici pti Ministerstvu dopravy CR.
Na komunélni urovni se jednd o tyto partnery:
méstska policie (pfedev§im v oblasti dozoru a asistence v dopravnim
provozu v mistech svysokym vyskytem déti — napi. projekt
Bezpecna cesta do Skoly), * dopravni policie (pfedevsim v oblasti
vzdélavani a nacviku praktickych dovednosti), ¢ BESIP —
metodologicka podpora a informace, Centrum dopravniho vyzkumu
— odborné informace a publikace v oblasti dopravni vychovy.
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Spoluprace  V oblasti RCH v kontextu dopravy témét vyluéné komunikujeme
s rodi¢i ditéte a domlouvame piipadné akce orientované na zvySeni
kompetenci ditéte v dopravnim systému (idedlné¢ dle informaci
od rodict, v jakych dopravnich situacich se jejich dit¢ pohybuje).
Vyjimeéné kontaktuyjeme policii, a to pfedevSim pii, kdy jsme
sveédky aktivit déti, které mohou vést k dopravnim nehodam.

3.4.9 Rizikové sexualni chovani — ¢. j. MSMT-1999/2015, Priloha ¢. 18

Definice K rizikovému sexudlnimu chovani patri predcasny zacatek
pohlavniho Zivota (do této skupiny radime rovnéz zvysenou
konzumaci pornografie pred 15. rokem zivota), vysoka frekvence
pohlavnich styku, ndhodné zndamosti, promiskuita, prostitucni
chovani, prezentovani vlastnich explicitné erotickych materiali
na internetu, krvavé sexudlni praktiky, vaginalni, analni a oralni
styk bez pouziti kondomu mimo dlouhodobé partnerstvi, kde se
predpoklada vérnost partneru.

Ditée muze byt bud aktivnim konatelem rizikového sexualniho
chovani, ¢i jeho obéti. U chlapcii miize dochdzet k naristu fyzicke
agrese, u divek spis k sebeposkozovani.

Kategorie Existyji tf1 zdkladni ukazatele, kdy lze sexualni chovani pokladat
za Skodlivé a kdy ma ucitel zasahnout:

1. pokud ho dité neprovadi v soukromi

2. pokud vznikne podezieni, ze pfi ném néjak zrafiuje sebe Ci
nékoho dalSiho

3. pokud se ze sexudlniho chovani stane nutkavé chovani (to
znamena, ze tomu dit€ vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava
svoje bézné povinnosti, hygienu, pratele, uCeni a podobn¢)

Postup Skoly  Ucitel si miize v§imnout v chovani ditéte ¢ehokoliv, co mu pfijde
a spoluprace  nipadné, nebo dit¢ mize pedagoga samo vyhledat. Pokud to
v uciteli vyvolava urCité a opravnéné obavy, nebo si s tim nevi
rady, chybé&ji mu informace a podobné, urcité je namisté poradit se
s odbornikem (tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny
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poradce, Skolni nebo klinicky psycholog).

Je dobré, pokud je mozna sou€innost s rodi¢i. V tomto piipad¢ lze,
s prihlédnutim k zdvaznosti, feSit vzniklou situaci bud’ na pudé
Skoly (kde je zastoupena kromé rodi¢i rovnéz instituce Skoly, napf.
uéitelem, pripadné¢ je pritomen mediator probihajiciho procesu
— napf. Skolni psycholog), ¢i — ve sloztéjSich pripadech
— zprostiedkovat kontakt rodict se specializovanym pracoviStém,
které nabizi psychologické, terapeutické a poradenské sluzby
rodindm a jejich jednotlivym ¢leniim nachazejicim se v obtizné
zivotni situaci.

Pokud rodic¢e nemaji zajem situaci fesit, je tfeba navazat spolupraci
se Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, Skolnim ¢i
klinickym psychologem, ktefi maji operovat s vlastni siti dilezitych
kontaktii pro feSeni nadstandardnich problém.

Dospély je povinen chrénit a prosazovat nejlepSi zajem ditcte.
7Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit
OSPOD nebo na Policii CR.

Dal$i moznosti je anonymni ohlaSeni.

3.4.10 Krizové situace spojené s ohroZenim nasilim ve Skolnim prostiedi, z vnéjsSiho

i vnitiniho prostiedi — ¢. j. MSMT-1398/2015-1, Priloha ¢. 14.

Definice Krizové situace spojené s ndsilim ve prostredi skoly zahrnuji
predevsim rizikové chovani, které je vyvoldano krizovou situaci, kterd
prichadzi z:

- vnitirniho prostredi - FeSeni konfliktii neadekvatnim
zpiisobem, predevsim Sikana, kybersikana, vandalismus, utok
na skolu ze strany Zaku, pripadné ze strany pedagogii.

- vnéjSiho prostredi - resent konfliktii neadekvatnim zpiisobem,
nasili zpusobené osobou, kterd navstivila skolu - zpravidla
rodi¢/rodice Zdka, nasili zpusobenému osobou/osobami,
ktera vnikla do skoly ci jejiho okoli a ohrozuje skolu nasilim
¢i jinymi prostiedky, které mohou ohrozit Zdaky, pedagogy

32



Zakladni skola a Materska skola Chrastany
Krizovy plan skoly

Problematika
Instrukce/
umisténi
Povérena
osoba

a dalsi pracovniky skoly.

Mezi pachateli mohou byt lidé psychicky nemocni, ¢i rovnez lide,
kteri nasilim proti Skole resi dalsi osobni ¢i spolecensky konflikt.
Pachatelé mohou jednat na urovni jednotlivce ¢i skupiny. Pachatelé
se tak mohou [isit jak viastni motivaci pro nasilny cin, tak rovnez
svoji ndarodnosti, etnickou prislusnosti, sSocioekonomickym statusem,
akademickym prospéchem i rodinnym zdzemim

Kontaktni informace na rodinné ptisluSniky
Katalogové listy zakt

DM Software

Kontaktni informace na zaméstnance Skoly
Osobni slozky zaméstnanct

Informovani vyucuyjicich a personalu o krizové situaci — telefonicky/
osobné

Upozornéni policie na pohotovostni situaci v prostiedi skoly
158

Stanoveni pohotovostnich komunika¢nich linek pro povoléani
zdravotnické pomoci

155

112

Svolani uciteld a poskytnuti faktickych udaju - telefonicky/osobné
Informovani rodi¢a telefonicky (tfidni ucitel, feditelka Skoly,
zastupce teditelky $koly)

Poskytovani informaci rodi¢iim o postupech pii pomoci détem, které
prosly krizovou situaci (metodik prevence, vychovny poradce, tfidni
ucitel)

Spolecné shromazdiste - hiisté za Skolou

Vjezd/vstup zdravotnika/policisty na misto krize - piijezd u Skolni
kuchyné¢, piedni vchod Skoly

Instrukce pro zvladnuti potadku ve tfidé béhem vyhlaSeni krizové
situace - jednejte v klidu, s rozvahou a bez paniky nejdiive chrarite
zivot a zdravi, teprve potom majetek, nepodcenujte riziko vzniklé
situace, dodrzujte doporucené pokyny setadte zaky a prejdéte
spolecné na shromazdisté, zkontrolujte pocet zaki, zaviete okna a
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dvete, nezamykejte

ZruSeni Ci preruSeni vyucovani - osobné Udery kovovou tyci
do zavésené kolejnice — pii pozaru hlasité volani HORI

Poskytovani informaci médiim v situaci krize (feditelka Skoly,
zastupce teditelky $koly)

Krizové intervence - metodik prevence, vychovny poradce, tiidni
ucitel

Kazdy ucitel odpovida za tfidu, ve které praveé vyuCuje
Zaméstnanci s kurzem prvni pomoci
Alternativni pfesun zakid domu
Spoluprace se rodinnymi piislusniky
Rozvoz Zzakl rodinnymi ptislusniky
Tridni u€itelé, Tiidni uCitelé, feditelka Skoly, zastupce Feditelky Skoly:

reditelka Partnerskou sit tvofi v prvni fad¢: feditel, zastupci feditele,

§koly, pedagogové, dalsi zam&stnanci, Zaci.
zastupce ; . dkolv ie nasledns dilesi lozke foseni Krizové
Feditelky Na turovni $koly je nasledné diileZitou slozkou pro feSeni krizové

situace Skolni poradenské pracoviste.

Dalsi urovni je skupina rodict a osob odpovédnych za vychovu
u déti, pripadné rovnéz osob, jimz je dité svéfeno do péce (ndhradni
rodinna ¢i vychovna péce).

Pro ptipad krizové situace se doporucuje mit vytvoreny seznam
kontakti na vSechny osoby, jimZ je zapotfebi podat sdéleni ci
pozadat o soucinnost.

Pedagogicko-psychologické poradny

Skolni psycholog

Strediska vychovné péce

Krizové linky

Bezpecnostni slozky, hasi¢sky zachranny sbor a zdravotnické

zatizeni
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3.4.11 Netolismus — €. j. MSMT-1999/2015, Piiloha ¢&. 15

Cast

Definice

Kategorie

Postup Skoly

Spoluprace

Terminem netolismus oznacujeme zavislost (zavislostni chovani ci
zavislost na procesu) na tzv. virtualnich drogach.

pocitacové hry

socialni sité

internetové sluzby (rtizné formy chatu)
viralni videa

mobilni telefony

televize aj.

Zasadni pro moznost poskytnuti pomoci je vytvoreni diveéryhodného
vztahu mezi Skolou zdkonnymi zéstupci ditéte. Vzajemna soucinnost
s ucCelem poskytnout ditéti podporu je zakladni podminkou
pro zapoceti jakékoliv intervence. Ucitel ma dokazat vzbudit diveéru
a nabidnout adekvatni pomoc. Tou mize byt piedevSim
zprostiedkovani kontaktd na odbornd zatfizeni a podpora Zdka
pii feSeni obtiznych situaci, které mu jeho rizikové chovani pfinasi.
Nutna je vzdy souCinnost s kolegy, vedenim, a pfedevSim
zakonnymi zastupci zaka.

Pedagogicko-psychologicka poradna

Stiedisko vychovné péce

Odborna zdravotnicka zatizeni

Nestatni organizace orientované na danou problematiku

3.4.12 Hazardni hrani — ¢. j. MSMT-718/2017, Priloha ¢. 21

Definice

Jako hazardni hrani ¢i hracstvi lze oznacit jakékoliv jednani, které
vyzaduje nevratné investice (penize ¢i jinou hodnotu) s vidinou zisku
zalozeného na nahodé ci nejistém vysledku. Soucasti tohoto chovani
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je predstava rychlého ziskani penéz ci jinych hmotnych vyher. Ti,
kteri hraji, ziskavaji patologickou zavislost na hre. S tim prichazi a

rostou financni problémy, které se hrdci snazi vyresit dalsi ucasti na
hre.

Kategorie Penézité ¢i vécné loterie (losy)
Tomboly, ¢iselné loterie a okamzité loterie
Bingo, kurzové, dostihové a jiné sportovni sazky
Sazkové hry v kasinu (ruleta, blackjack apod.)
Vyherni hraci ptistroje
Sazkové hry provozované prostiednictvim centralniho a lokalniho
loterijniho systému

Karetni hry a sazkové hry na internetu.

Béhem obdobi nejméné jednoho roku se vyskytnou dvé ¢i vice
epizod hracstvi. Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné a opakuji
se presto, Ze vyvolavaji tisenl a naruSuji kazdodenni Zivot. Jedinec
popisuje silné puzeni ke hie, které lze t¢Zko ovladnout, a hovoii
0 tom, Ze nedokdze silou vlle hie odolat. Jedinec je zaujat
mysSlenkami a pfedstavami hrani a okolnosti, které tuto ¢innost
doprovazeji

Postup Skoly Hazardni hra v prostorach Skoly a v jejim okoli by se neméla

tolerovat. Skola miZe zamezit piedeviim on-line hazardnim
aktivitam tim, Ze se nauci ucinné blokovat hazardni servery na své
internetové siti.
Pii podezieni, ze se nezletily zak vénuje hazardnimu hrani, ma ucitel
(¢i 1épe tridni ucitel) v prvni fadé¢ informovat rodice Zzika
pii osobnim setkani. Podporu za téchto okolnosti mohou poskytnout
pracovnici Skolniho poradenského pracovisté (Skolni metodik
prevence, vychovny poradce ¢i Skolni psycholog).

Pokud rodi¢e odmitaji spolupracovat s pracovnikem $koly, je Skola
opravnéna vyrozumét OSPOD. Pifi vdzném ¢i odivodnéném
podezieni zakon dokonce urcuje Skolskému zatfizeni za povinnost
nahlésit tuto skute¢nost OSPOD.

Pii nutnosti navazné intervence pro zaka ¢i tfidni kolektiv se lze
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obratit na oblastniho metodika prevence 2z pedagogicko-
psychologické poradny, ktery muze poskytnout metodickou pomoc
¢i skolu pripadné osobn¢ navstivit.

Pokud ma wucitel divodné podezieni, Ze byl v souvislosti
s hazardnim hranim spéachan trestny ¢in (krddez, podvod, ublizeni
na zdravi atp.), mél by o této situaci informovat teditele Skoly
a v koordinaci s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté zvolit
vhodny postup vysetfeni udalosti. O tomto postupu ma byt
vyhotoven pisemny zapis. Skola ma ze zdkona povinnost se
pi1 spachani trestného ¢inu (€1 podezieni na spachani) obratit
na organy ¢inné v trestnim fizeni, tj. Policii CR.

Spoluprace  Skolska poradenska zafizeni (PPP)
stiediska vychovné péce
Nestatni neziskové organizace zaméifené na problematiku
adiktologickych sluzeb a primarni prevence
Zdravotnicka zatizeni (ordinace klinickych psychologii
adiktologické poradny
psychiatrické AT ambulance
psychiatrické nemocnice
Protidrogovi koordinatofi
krajsti Skolsti koordinatofi prevence

koordinatofi prevence kriminality aj.

3.4.13 Domaci nasili / tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité — ¢. j. MSMT-3262/2024-1,
Priloha €. 5

Piivodni Ptiloha ¢. 20 ,,.Domaci nasili“ (¢. j. MSMT-44400/2014) byla obsahové
sjednocena a aktualizovana v ramci Piilohy ¢. 5 ,,Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité
ve kole* (&. j. MSMT-3262/2024-1) k Metodickému doporu¢eni MSMT k priméarni prevenci

rizikového chovani.
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Pii feSeni piipadi domaciho nasili, tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte Skola
postupuje podle aktudlni Piilohy &. 5 a souvisejicich metodickych materiadla MSMT, véetnd

postupll pro oznameni skute¢nosti organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) a Policii CR.

Definice Domaci nasili predstavuje zpravidla fyzické, psychické, ¢i sexudlni
nasili mezi blizkymi osobami, k nemuz dochazi skryté v soukromi. Je
typické, Ze se intenzita ndsilného chovani béhem casu stupnuje, coz
snizuje schopnost obéti i agresora toto chovani zastavit a pracovat
na ndprave naruseného vztahu.

Kategorie Psychické nasili
Fyzické nasili
Sexualni nasili/zneuzivani
Ekonomické zneuZivani

Socialni nasili/izolace

Postup Skoly Neni tlohou pedagoga usuzovat o domacim nasili podle svych pocitd,
vyvozovat je z chovani a projevil ditéte. Pedagog je vSak povinen
jednat v okamziku, kdy se mu napt. dit€¢ svéfi, ¢i pokud zaznamena
dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nasili pachaném na ditéti
(podvyziva, modfiny aj.)

Situaci nemutze ftesit pedagog sam, ale vzdy s dal§imi odborniky.
Vhodné je kontaktovat nejbliZsi stfedisko vychovné péce.

Pokud se ukdze, Ze je dit¢ ob€ti domaciho nasili, které spliuje
skutkovou podstatu trestného ¢inu, je zaméstnanec Skoly povinen tuto
skute¢nost oznamit Policii CR a OSPOD.

Ucitel nemize poskytovat terapeutické sluzby, nutit dit¢ k vypovédi ¢i
intervenovat v roding.

Plsobeni na déti, které se s domacim nasilim setkali, at’ jiz ve formé
obéti ¢i svédkl, nalezi odbornikiim (psychologiim, terapeutiim, pfip.
psychiatrim), nikoli $kole. Pedagog by vsak (pokud vi, ze dit¢ bylo
obéti, svédkem nasili) m¢l toto zohlednit ve svém pfistupu k ditéti a
tiidé jako celku — mél by se k ditéti chovat stejné jako k ostatnim
(zbyte¢né nelitovat apod.), ale zaroven ma byt opatrny ve svych

38



Zakladni Skola a Materska skola Chrastany
Krizovy plan skoly

vyrocich a hodnocenich, aby zbyte¢né¢ ditéti neublizil.

Roli wucitele je zprostfedkovat ditéti potiebné informace a pfizvat
K postupu pii feSeni situace odborniky, ktefi se dané problematice
systematicky vénuji.

Kdyz se dité pedagogovi svéri:

Klad'te ditéti oteviené otazky, které umoznuji, aby Vam svymi slovy
popsalo, co se stalo:

e Rekni mi, co se stalo...

e Co se stalo potom?

o Kde jsi prisel/ak teto modrine?
Pokud ziska pracovnik Skoly hodnovérnym zplsobem poznatky
o tom, ze nckdo pfipravuje, pachd, ¢i jiz spachal jednani, které lze
vyhodnotit jako tyrani ditéte, ma podle platnych zakonl tzv.
oznamovaci povinnost.
Pokud ma ucitel podezieni na domaci nésili a zaroven tyrani ditéte a
rodice odmitaji se Skolou komunikovat, méla by se Skola snazit
komunikovat s obéti domaciho nésili a pfimét ji situaci v zajmu ditcte
feSit — napf. odkdzdnim na centra pomoci pro obé&ti domaciho nasili.
Pokud pfesto rodi¢ odmitd komunikovat, ma Skola pii podezieni
na trestny ¢in povinnost dat podnét policii, informovat OSPOD
— socialni pracovnice miize vysetfeni ditéte psychologem natidit.

Spoluprace  Policie CR
OSPOD

Asociace pracovnikil interven¢nich center (adresar vSech center v celé
CR): www.domaci-nasili.cz

Détské krizové centrum Praha - www.ditekrize.cz
Linka bezpeci déti a mladeze - linkabezpeci.cz; tel.: 116 111

3.4.14 Syndrom CAN / Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité — ¢. j. MSMT-3262/2024-1,
Priloha ¢&. S.
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Definice Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbdavaného ditéte (CAN -
Child Abuse and Neglect). Jde o jakoukoliv formu tyrani,
zneuzivani a zanedbavani deti, kterd je pro nasi spolecnost

neprijatelna. Dité nejcastéji poskozuji jeho rodice a dalsi clenové
rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je
podrizuji ¢ vyuzivaji k uspokojeni viastnich potreb. Takové
chovani miizeme chapat jako zneuziti fyzické sily ¢i psychické
nadrazenosti a moci dospélého nad podrizenym a zavislym ditétem.

Postup Skoly  Kdyz ucitel po zpozorovani neklamnych znidmek vzbuzujicich
podezieni na syndrom tyraného ditéte dojde k zavéeru, ze ditéti je
treba pomoci, mél by se vzdy nejdiive pokusit navazat s zakem
osobni kontakt. V situaci, kdy se uciteli nedaii navazat komunikaci
s zakem, je dobré kontaktovat pedagogicko-psychologickou
poradnu.

Jednou z moznosti je, ze ucitel zakovi, ktery se nechce se svym
problémem svéftit, doporuci, aby se obratil na Linku bezpeci. Ucitel
by se mél rovnéz obratit na jeho spoluziky ¢i sourozence a zeptat
se jich, zda o pficin¢ jeho problémil nevédi néco bliz§iho. Pokud si
ucitel pozve do Skoly zakonné zdstupce zaka, neocekava se, ze by
na n¢ mél hned udefit s tim, aby mu vysvétlili, kdo u nich doma
tyra jejich dite.

Ucitel ma v prvni fazi po rodici chtit, aby jen okomentoval to, jak
si vysvétlyje problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval. Pokud
ucitel od rodict nic nezjisti, a dit¢ se chova 1 nadale nezvykle, jde
o dalsi divod k zapojeni odbornika. Pokud ma ucitel podezieni
na tyrani zaka, situace se nezlepSuje a komunikace s rodi¢i rovnéz
k ni¢emu nevede, je nezbytné kontaktovat predev§im OSPOD.

Sexualni zneuzivani: Dozvim se — ozndmim rediteli — kontaktujeme
Policii CR a OSPOD.

Spoluprace Policie CR
OSPOD
Détské krizové centrum, tel: 241 484 149
Internetova poradna: problem@ditekrize.cz
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Linka bezpeci, tel: 800 155 555
Linka davéry RIAPS: 222 580697, linka@mcssp.cz,

www.capld.cz/linky.php (adresai linek divéry v celé CR)

3.4.15 Homofobie — €. j.21291/2010-28, Piiloha ¢. 8

.....

Definice Homofobie v nejsirsim slova smyslu zahrnuje postoje a chovani
vyjadrujici nepratelstvi viici lidem s mensinovou sexudlni orientact
¢i pohlavni identitou, respektive viici lidem, kteri vybocuji
z beznych genderovych norem. V uzsim slova smyslu se jednd jen
o0 postoje a jednani negativné namirené viuci homosexualnim lidem.

Kategorie Homofobie je vice rozsitena v chlapeckych kolektivech a negativné
koreluje se vzdélanim. Je zde riziko jejiho vyskytu, vcetné
souvisejicich agresivnich projevil, pfedevsim mezi chlapci s nizsi
intelektovou urovni. ZvySené riziko zvlast agresivnich projevi
tohoto typu se vyskytuje u mladych lidi, ktefi se hlasi
k pravicovému extremismu, ktery ma vétSinou vyhranéné
homofobni rysy.

Postup Skoly Mén¢ vyrazné projevy homofobie mulze feSit pedagog sam
za pomoci Skolniho metodika prevence, Skolniho psychologa ¢i
odbornika z n¢které nevladni neziskové organizace.
rozvinut¢ Sikany, je vhodné kontaktovat predev§im pracovniky
pedagogicko-psychologickych  poraden, ktefi obvykle maji
zkuSenosti s feSenim Sikany obecné, i kdyz nékdy postradaji
poveédomi o specificich Sikany homofobni.

Je-li podezieni na spachani trestného ¢inu, potom je treba
kontaktovat Policii CR v souladu s pokynem MSMT; ke staZeni
zde:
https://archiv.msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/III_Material_MD_Spol
uprace_skol_PCR.pdf

Spoluprace PPP Policie CR
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3.4.16 Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus — €. j. 21291/2010-28, Priloha ¢. 9

Definice Za extremistické chovani lze povazovat takové, které je védomé
konano ve prospéch politickych, nabozenskych a etnickych hnuti
a ideologii, ktera smeruji proti zakladum demokratického ustavniho
stdtu.

Kategorie Rasistické chovani
Xenofobni chovani
Antisemitské jednani
Extremismus (pravicovy, levicovy, environmentalni, etnicko-
regionalni)

Rizikové typy chovani zaki/studentu:

Verbalni a fyzické napadani spoluzdkd, zaméstnancl
¢i navstévnikti Skoly kvuli jejich politickému ¢ nabozenskému
presvédéeni  anebo  rasovému, narodnostnimu,  etnickému
¢i tfidnimu plvodu (véetné stfeti rtznych extremistickych ci
etnicky/ndbozensky vymezenych part a skupin).

Revizionistické zpochybniovani oficidlnich vykladt historie
nebo pojeti soudobé demokracie ve prospéch extremistického
vykladu agitace ve prospéch extremistickych hnuti na pide Skoly a
snaha o ziskdni novych stoupenct mezi vrstevniky (véetné¢ moznosti
vytvaieni extremistickych part a skupin v prosttedi skoly).
Vyuzivani Skolniho vzdélani a vycviku k nabyti znalosti,
dovednosti a schopnosti pro bezprostfedni vyuZiti v extremistické
scéné (nacvik bojovych uméni v krouzcich sebeobrany apod.)
Vyuziti Skolnich prostor, zafizeni a pfistroji ve prospéch
extremismu (napf. vyuziti Skolnich pocitact a servert k vytvareni a
umisténi extremistickych internetovych stranek).

Zanedbavani  Skolnich  povinnosti  kvili  volnocasovym
extremistickym aktivitdim mimo Skolu.

Postup Skoly  Zjistit hloubku extremistického presvédéeni ¢i rasistickych,
xenofobnich anebo antisemitskych postoji u jednotliveld a zjistit
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jejich ptipadné vazby na extremistickou scénu mimo Skolu.

Zjistit rozsiteni uvedenych postoji v kolektivu, tfide, skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji
s ucelem odhalit jejich pficinu.

Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.

Zaméfit vyuku na tyto problémy.

Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky
- vyvolanymi uvedenymi postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi s Zaky/studenty.

Informovat rodi¢e pii ziSteni uvedenych hloubé&ji zakotvenych
postojli a nabidnout

jim spolupréaci.

Pii zavaznych projevech (pfedevSim nésilnych) informovat
bezpeénostni slozky (Policii CR).

Rodice vyrozumét pii opakovanych verbalnich ¢i  vizualnich
projevech S moznym extremistickym podtextem,
¢i pfi odivodnéném podezieni na UCast Zdka v konsistentni
extremistické parté a pii uziti nasili s extremistickym, rasistickym
xenofobnim anebo antisemitskym podtextem.

Policii vyrozumét pii podezieni na promySlenou a extremisticky,
rasisticky, xenofobné ¢i antisemitsky motivovanou ¢innost (napft.
opakované rasistické verbalni vypady se zavaznymi dopady
na psychiku terct takovych vypadd apod.) a na takto motivované
vaznéjsi formy nasili.

Spoluprace Policie CR

3.4.17 PfisluSnost k subkulturam — MSMT - ¢&. j. 21291/2010-28, Piiloha &. 19

Definice Subkultury jsou prirozenou soucdsti Zivota dospivajicich, inklinace
k nim se tedy zacina vyrazné projevovat od cca 13. roku Zivota.
U psychického vyvoje tato prislusnost predstavuje diilezitou soucdst
prechodu mezi detstvim a dospélosti. Prestoze je prinos subkultur pro
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psychicky vyvoj  dospivajictho  zrejmy, negativnim  dopadem

prislusnosti k nékterym subkulturam miize byt osvojeni si nékterych
forem rizikového chovani, nejcastéji rizné formy zavislostniho
jednani (konzumace nejriiznéjsich drog ci ulpivani na jednom typu
¢innosti).

Kategorie Anarchismus
e chovani ¢len této subkultury miZze byt namifeno
proti autoritdim, pravdépodobné¢ bude patrny odpor vuci
nafizenim, pravidlim, skolni discipling apod.
Emo
e mozna apatie vici Skolnim povinnostem, vyrazna az
provokujici  image, u labilnich jedinci  zndmky
sebeposkozovani
Gothic/Witch

e horSi navazovani béznych socidlnich kontaktd, casté
predsudky okoli, v ojedinélych ptipadech podpora jiz
existujicich patologii — napt. depresivita i sklon k nasili

Hip-hop
e tvorba graffiti (pfestupek), konzumace marihuany, dlouhodobé

rezignace na Skolni povinnosti — vyrazna a dlouhotrvajici
demotivace

Punk

e mozna dlouhodobéd rezignace na ,bézné*“ hodnoty, riziko
zaskolactvi, snizeného prospéchu, obtize s autoritami
— predevsim nekazen, drzost, nadmérna konzumace alkoholu,
okrajové rovnéz marihuany, pfestupky vu¢i vefejnému
potadku, ptfedevSim na politickych akcich (pfedevSim pak
¢lenové anarchistickych hnuti, specificky pak hnuti AntiFa)
Ska/Reggae

e konzumace piredevSim tzv. ,,mékkych® drog, zejména
marihuany, obcas se vyskytuji rovnéz syntetick¢é drogy,
ptrestupky vici vefejnému potadku, predevsim na politickych
akcich

RPG komunity / sitové PC hry
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Postup Skoly

e mozné ,vzdaleni se“ od reality a postupnd ztrita zajmu
o Skolni a jiné povinnosti, snizené mnozstvi prozitki
nejruznéj$i povahy z realného svéta (napt. prozitd laska,
pratelstvi, zdbava apod.), mozna tvorba zavislosti pii zvySené
frekvenci hrani

Skinheads
e vyssi riziko agresivniho chovani (napt. konflikty s radikalnimi
anarchistickymi skupinami ¢i Romy); mozné podileni se
na protizakonnych aktivitich ve smyslu ¢innosti ukotvenych
v trestnim zdkoniku v paragrafu ,,Podpora a propagace hnuti
smétujicich k potlaceni prav a svobod clovéka®, zlocint
Z nenavisti, popirani genocidy aj.

Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, $kolnim
psychologem, tiidnim ucitelem, se Skolskym poradenskym zatizenim,
v soucinnosti se zdkonnymi zastupci spolupracuji na odhalovéani
pri¢in a moznych negativnich dopadtl, tj. rizikového chovani
vyplyvajiciho z pfislusnosti k subkultuie.

1. Samotna ptisluSnost k subkultufe jesté¢ nic neznamend, nenese
automaticky nebezpec¢i vyskytu rizikového chovani. Negativni
pohled na danou subkulturu mize byt vysledkem vlastnich
pfedsudkli. — nenechte se zmast vzhledem — to, ze nc¢kdo
vypada pro dospélého neptijateln€, jest¢ nemusi znamenat, ze
se nepiijatelné i chova — snaZzte se akceptovat prislusnost zaka
k subkultute jako jeho vyvojovou potiebu, nezesmesnujte jej,
nekomentujte to, co lze z pohledu dospélého jedince
povazovat za nevhodné ¢i smé$né — kritizujte chovani, nikoliv
subkulturu: piipadnou kritiku smétfujte na daného jedince
a jeho chovani, nikoliv na jeho pfislusnost k dané skuping, ¢i
snad na skupinu jako celek (,,to je t¢mi tvymi kumpéany a tou
hudbou, kterou poslouchate), vytvaii to pocit kiivdy a
,hazeni do jednoho pytle*

2. Snazte se o dané subkultufe néco dovédét — pomize vam to
v komunikaci s danym jedincem. Naprostda vétSina
dospivajicich je vnitin¢ nejista, z tohoto divodu uvitd spise
ptijeti nez kritiku — na tu bude reagovat defenzivng.
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Spoluprace

3. Mozna rizika dané subkultury berte jako moznost, ne jako
jistotu. — skuteCnost, ze U dané subkultury existuje zvySené
riziko rizikového chovani, jeSt¢ neznamenda, ze tak jednaji
vSichni. Specifickd intervence je fizena povahou rizikového
chovani (viz doporuceny postup pii zavislosti na navykovych
latkach, zaskolactvi apod.).

Co by mélo byt ti€elem feseni:

e Ucelem feSeni by melo byt oddélit ptislusnost k subkultuie a
projevy rizikového chovani. Tj. nefeSit a nesankcionovat
pfislusnost k subkultufe, ale jen rizikové chovani. Zadna
subkultura nema za ,,povinnost™ brat drogy ¢i chodit za Skolu

Pokud ma ucitel jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, mad ze zdkona
povinnost kontaktovat organy ¢inné v trestnim fizeni.

Pokud méa takovéto podezieni, zdkon urcuje Skolskému zafizeni
za povinnost nahlésit tuto skute¢nost na OSPOD.

3.4.18. Nova naboZenska hnuti —- MSMT — &. j. MSMT-1999/2015, Piiloha &. 17

Definice

Kategorie

Postup Skoly

Pod pojmem , sekta” rozumime uwrcitou ohranicenou socidlni
skupinu, jejiz clenové sdileji  ideologicky koncept, jehoz
prostrednictvim se skupina vymezuje viici svému okoli, a dochdzi
pri tom k postupné socidlni izolaci, manipulaci a ztraté soukromi.

NabozZenské kulty

Politické kulty
Psychoterapeuticko-vychovné kulty
Komer¢ni kulty

U kazdého podezieni o vyskytu dané¢ho jevu by mély byt vzdy
informovany tyto osoby:

o feditel Skoly/Skolského zatizeni ¢ rodice/zakonny zistupce ¢
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tfidni uCitel.

Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni
na zanedbavani péce ¢i jiny trestny ¢in vuci ditéti, nelze ze strany
pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi. Pedagog si
musi stanovit své cile, kterych mize ve své pomoci dosdhnout
(pfedevsim predavat informace o rizicich sekt, nerozbit
s ditétem vzdjemny vztah apod.). Je nezbytné, aby si pedagog
zachoval chladnou hlavu a vyhnul se nepfimétenému tlaku na zika;
¢im vétsi je tlak ze strany pedagoga, tim vétsi je destrukce vztahu
ve sméru k ditéti 1 od néj. Nesnazit se ,,pravdivé argumentovat®, je
to zbyte€né. Zachovat si ,Zivotni optimismus® (vyhledat jiné
pedagogy, co maji stejny problém ve tridé, radit se s nimi, sdilet
1 jejich ndzory, snazit se byt pies veskeré vycerpani trpélivy
a vyckavat, nezapomenout stale zit rovnéz ,,svilj* zivot).

V ceskych pravnich piedpisech neni zadnym zplisobem omezeno
noSeni nabozenskych symboli ve vefejném prostoru, tedy ani
v prostiedi skoly. Zak/-yné tedy miize ve prostiedi $koly nosit/uzivat
nabozenské symboly, avSak jen tehdy, pokud nezvysuji riziko zdravi
7zdka €1 ostatnich, ¢ neznemoZiui vykon urCit¢ cinnosti.
NedoporuCuje se tak napf. noSeni fetizkti pfi hodinach télesné
vychovy aj. NoSeni muslimskych S$atkd (hidzabu) by nemélo
ptedevsim ohroZovat bezpecnost nositelek atd.

Spoluprace Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, kolni metodik
prevence, vychovny poradce, specialni pedagog)
BERE
SVP
Linka davéry

Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, m4 ze zdkona
povinnost kontaktovat organy ¢inné v trestnim fizeni; pokud ma
takové podezieni, zdkon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost
nahlasit tuto skute¢nost na OSPOD.

Pokud zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se skolou a odmitaji
se ucastnit vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumet
OSPOD.
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3.4.19 Poruchy piijmu potravy - ¢. j. MSMT-28152/2022-1, Priloha ¢&. 3

Definice Mentalni anorexie a bulimie predstavuji ve svych projevech mezni
polohy jidelniho chovani od Zivot ohroZujictho omezovani prijmu
potravy az po prejidani spojené se zvracenim ci jinou nevhodnou
kompenzaci energetického prijmu. Pro obé poruchy je priznacny
Nadmeérny strach z tloustky, nespokojenost s telem a nadmérnd
snaha o dosazeni Stihlosti a jeji udrzeni. Dalsi psychické
a zdravotni problémy veétsinou souvisi s mirou podvyZivy
a s intenzitouuzivanych ,,metod “ na zhubnuti.

Postup Skoly  Ucitel neni terapeut, zprostiedkuje ale ditéti a rodiné zpétnou vazbu
o n¢kterych jidelnich zvyklostech ditéte, miize pomoci zamezovat
vzniku Sikany pro fyzicky vzhled a vykon (pfedev§im ucitelé
télocviku), doporucit, popi. zprostredkovat kontakt s psychologem
¢i lékarem.

Opatrné se poustét do oblasti ,,zdravé vyzivy* a redukce hmotnosti
(doporuceni mohou byt jednostranné, pfip. Ptehnané
interpretovana).

Spoluprace Skola informuje:
pediatra
zakonné zastupce, a to vzdy, kdyz dit¢ vyraznéji zhubne,
opakovan¢ bylo pfistizeno, ze zvraci (sta¢i informace
od vrstevniki), sebeposkozuje se, pokud dit¢ nechodi do Skolni
jidelny.
Anabell — ob¢anské sdruzeni, posta@anabell.cz
Krizové centrum RIAPS
Linky divéry
Sit’ organizace STOB STOB — programy zdravého Zivotniho stylu
pro déti arodiCe, odborné poradenstvi pti détské nadvaze a obezité

Forum zdravé vyzivy: www.fzv.cz
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3.4.20 Poruchy autistického spektra (PAS), Aspergeriv syndrom - MSMT, &. j. 21291/2010-
28, Priloha ¢&. 22, AS zahrnut v PAS

Definice Poruchy autistického spektra (ndsledné jen ,,PAS“) jsou skupinou
poruch, které se diagnostikuji podle projevii chovani. Jde
0 vyvojové poruchy, mezi které jsou razeny myj. detsky autismus,
atypicky autismus, Rettiv syndrom, Aspergeruv syndrom, jiné
pervazivai  vyvojové poruchy, pervazivni vyvojovd porucha
nespecifikovand. Stupen zavaznosti poruch byva ruzny, typicka je
rovnéz znacnd variabilita projevii. I pri nejlehcich formdch postiZeni
dochazi ke zhorSeni sociability a ztizené zarazeni jedince
do spolecnosti.

Kategorie Krizové situace v prostiedi Skoly ¢i Skolském zafizeni zahrnuji

pfedevSim rizikové chovani vyvolané situaci, kterd nastane kvuli
nepochopeni soucasné potieby Zdka, kterym mize byt nepohodli,
zmény aktualniho zdravotniho stavu, ¢i jinych faktord, které
ovliviyji jeho aktualni naladéni.
Reakci zdaka na takové nepochopeni je postup pii feSeni situace
neadekvatnim zplisobem, neadekvatnimi verbdlnimi projevy,
vzdorovitym chovanim, stereotypnim chovanim, agresi vuci
ostatnim spoluzakiim ¢i dospélym, sebeposkozovanim, vybusnym
chovanim, vulgdrnim vyjadfovanim apod.

Jde o manifestaci vysoce stresové situace, ve které se zak ocitl.

Postup Skoly Pro zamezovani vzniku krizovym situaci spojenym s rizikovym
chovanim 74kt s PAS je nezbytné dodrzovat tato pravidla:

e pravidlo pfesnosti, jasnosti instrukci a  zajiSténi
predvidatelnosti

e pravidlo jasné a konkrétni motivace

e pravidlo vyS$si miry tolerance

e pravidlo dislednosti v piistupu, vySsi mira vizualni podpory

e nadstandardni feSeni obtiZi s pozornosti
Pfi motorickém neklidu lze dovolit zakovi s PAS manipulaci
s pfedmétem a Cinnost, kterd nerusi ostatni a umoziyje soustiedént,
jako napt. mackaci micek, provazek, gumicka, vyS§i mira
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Vv

vysvétlovani socidlné komunikacnich pravidel a situaci, vyS$i mira
pomoci v n¢kterych situacich, které vyzadui prakticky usudek,
moznost odpocinku, relaxace.

Tiidni ucCitel Gzce spolupracuje se zakonnymi zastupci Zaka a
pravideln¢ je kontaktuje ve snaze ziskat aktudlni informace
o pifipadnych zménach. Rovnéz kontaktuje klicového pedagoga
Skolské poradenské zatizeni, v jehoZ péci je Zak s PAS veden.

Ttidni uéitel pravidelné vyrozumi zdkonné zastupce zaka o prubcéhu
vzdélavani. Neprodlené¢ vyrozumi zakonné zastupce zdka
a povétené¢ho pracovnika Skoly o zméndch v chovani, zménach
aktudlniho zdravotniho stavu, projevech rizikového chovani zika,
0 planovanych ¢i ndhlych zménach v prostiedi Skoly oproti
nastavenému standardu (napf. onemocnéni, akutni ¢i pldnované
rekonstrukce opravy v arealu skoly apod.)

Utitel pifi praci s tfidnim kolektivem vzdy zohlediuje vék zaku.
Zpusobem pifiméfenym veku zakd formou nejriiznéjSich metod
rozviji schopnost diskutovat, pracovat v tymu a respektovat ostatni,
uvédomovat si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty a snaSenlivosti.

Ttidni ucitel pii potiebé a po dohod¢ se zakonnym zdstupcem
spolupracuje s 1ékarskymi specialisty, v jejichz péci zak s PAS je
- ptfedevsim prakticky lékat pro déti a dorost, détsky psychiatr,
ptipadné détsky klinicky psycholog.

Pro piipad vyjimecnych situaci je vytvofen specialni krizovy plan.
Krizovy plan je vypracovan individualné pro Zdka, kterému krizova
situace hrozi kvuli pfidruzenym zdravotnim komplikacim, vcetné
zakt s PAS a tvoii soucast krizového planu skoly.

Spoluprace  Zakonni zastupci
Prakticky 1¢kat
Détsky psychiatr
Détsky klinicky psycholog
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4 Dilezité kontakty
4.1 Skola
Jméno Funkce Telefon / email
Mgr. Bc. Ivana feditelka Skoly +420 739 619 010
Hrabakova Vesela ivanavesela@zschrastany.cz
Mgr. Romana Jilkova Skolni metodicka +420 777 068 729
prevence romanajilkova@zschrastany.cz
Mgr. Jana Pazderova vychovna poradkyné +420 724 715 384

janapazderova@zschrastany.cz

4.2 Poradenska zarizeni
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PPP Ceské
Budéjovice

PPP Pisek
PPP Tabor

SPC pii ZS
logopedické
Tyn nad
Vitavou
SPC pri MS, 7S
a PrS Ceské
Budéjovice
SVP Ceské
Budéjovice

Krajsky
Skolsky
koordinator
prevence
rizikového
chovani —
Mgr. Marek
Nerud

OSPOD Tyn
nad VlItavou

OSPOD Ceské
Budéjovice

Knézskodvorska 33 A,
370 04 Ceské
Budéjovice
Erbenova 722,
397 01 Pisek

Martina Kolare 2118,
390 02 Tabor

Sakatrova 342,
375 01 Tyn nad
Vltavou

Stitného 3,
370 01 Ceské
Budéjovice

Dukelska 1704/23a,
Ceské Budgjovice

Krajsky urad
JihoCeského kraje,
Ceské Budgjovice

namesti Miru 2,
37501 Tyn nad
Vitavou

Knézska 19, Ceské
Budéjovice

723 392 134

724 831 376

602 181 423

385 731 824

774 300 038

386 355 888;
607 016 598;
vedouci 386
354583/ 702
057 240

386 720 649

385772 291;
385 772 241;
385 772 295;
385 772 297

vedouci
SPOD-obvody
386 804 244,

vedouci
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oddéleni
386 804 215/
725 500 267
OSPOD Pisek Budovcova 207/6, vedouci lenka.skvorova@mupisek.cz
397 01 Pisek oddéleni sarka.novotna@mupisek.cz
382 330 802: veronika.kudrlickova@mupisek.cz
Sarka Novotna
382 330 809;
Veronika
Kudrlickova
382 330813
4.3 Tisnova volani
Slozka Telefon
Policie Ceské republiky 158
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
Hasi¢sky zachranny sbor 150
Jednotné evropské Cislo tisiového volani 112

4.4 Pomoc détem v Krizi

Telefon Provoz / poznamka
Linka davéry Détského 241 484 149 problem@ditekrize.cz Nonstop
krizového centra 777715 215
Linka bezpe¢i 116 111 pomoc@linkabezpeci.cz Zdarma, nonstop
Linka pravni pomoci 777 800 002 Ipp@nasedite.cz Stieda 14:00-18:00
Nadace NaSe dité
Rodi¢ovska linka 606 021 021  pomoc@rodicovskalinka.cz =~ Po—Ct 9:00-21:00;
P4 9:00-17:00
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Bily kruh bezpeci — 734 479 644
Ceské Budéjovice
Bily kruh bezpeci 116 006
— celostatni linka pro

obéti

bkb.cbudejovice@bkb.cz

54

ZakladniSkola a Materska Skola Chrastany

Krizovy plan skoly

Poradna Ceské

Budéjovice

Nonstop
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Priloha ¢. 1 — Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka

s PAS

KRIZOVY PLAN PRO PREVENCI VZNIKU PROBLEMOVYCH SITUACI
TYKAJICICH SE ZAKA S PAS

Prehledny formuldr zpracovany podle formuldie MSMT — Prtloha k metodickému doporuceni ¢ 22

1. Identifikacni a kontaktni udaje

Jméno a piijmeni Ziaka

Datum naroze ni

Misto trvalé ho pobytu

Kontaktni udaje na zdakonného zistupce /
telefon

V pripad¢ zletilého Zaka uved’te kontaktni osobu.

Nizev a adresa $koly/Skolského zafizeni,
roc¢nik

Osettujici lékar / odborny 1€ kar

Uvadi se na zdkladé souhlasu zdkonného zistupce pro piipad konzultace
pti vzniku problémové situace (napt. psychiatr, neurolog apod.).

Pedagogicky pracovnik §kolského
poradenského zarize ni s polupracujici na
vytvareni krizového planu

2. Osoby podilejici se na vzdélavani a podpoie Zaka

Tiidni ucitel

Druhy pedagog ve tridé

Asistent pedagoga

Ostatni vyucujici Zaka

Vychovatel / vychovate lka

Osoby zajist'ujici specializované ¢innosti ve
Skole / §kolském zarize ni

Napi. fyzioterapeut, specialni pedagog, psycholog, vychovny poradce apod.

3. Aktualni stav zaka

Aktualni zdravotni stav zaka
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Popis specialnich vzdélavacich potieb dle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni.
Aktualni stav Zaka

4. Popis obtizi Zaka a spoustécich mechanismi

Zaznamenejte konkrétni situace, mista, osoby nebo podnéty, které mohou vést ke vzniku problémové situace. Lze uvést napi. fyziologické
potfeby, piijem potravy a tekutin, inavu, pfetizeni, citlivost na zvuky, svétlo, barvy, pachy ¢i doteky, nepohodli, zmény zdravotniho stavu
nebo jiné faktory ovlivitujici aktualni naladéni zaka.

5. Doporuceny postup prevence vzniku problémovych situaci

Postup stanovte s ohledem na individuadlni charakteristiku Zdka, vyse popsané obtize a doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Uved'te konkrétni preventivni opatieni, zpisob komunikace, upravy prostiedi, organizaci vyuky, moznost zklidnéni a osoby, které maji
v dané situaci postupovat.

6. Zaznamovy arch pro vyhodnocovani nastavenych opatieni
Datum / ¢as Situace amisto Mozny spoustéé Priibéh / projevy Pouzity postup / Vyhodnoceni a dal$i

opatieni doporuceni
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Datum / ¢as Situace amisto MoZny spoustéc Priibéh / projevy Pouzity postup / Vyhodnoceni a dal§i

opatieni doporuceni

7. Seznameni s plinem, datum a podpisy

Datum zpracovani / aktualizace planu

Zikonny zastupce / zletily Zak Jméno a podpis:

Tridni ucitel Jméno a podpis:

Skolni poradenské pracovi§té / povéieny

Jmé dpis:
pracovnik §koly fleno a pocpss

Pracovnik §kolského poradenského zarize ni Jméno a podpis:

Dalsi osoby seznamené s planem Jméno, funkce a podpis:

Pozndmka k poufivini formuldie: Formuldi obsahuje pole prevzatd a prehledné usporddand podle formulaie MSMT. Zaznamovy arch
a podpisova ¢ast jsou upraveny do praktické tabulkové podoby pro skolni pouZiti.
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Priloha ¢. 2 — Zaznamovy arch metodika prevence o rizikovém jevu

ZAZNAM SKOLNIHO METODIKA PREVENCE
O PROBLEMOVEM / RIZIKOVEM JEVU

Interni pracovni zaznam Skoly

1. Zakladni udaje

Datum a ¢as zjiSténi/ ozname ni

Datum a ¢as udalosti (je-li znam)

Misto udalosti

Jméno a prijmeni Zaka / zaku

Tiida / ro¢nik

Osoba, ktera jev oznamila / zjistila

Zaznam provedl/a

2. Druh problémového / rizikového jevu

Oblast O sikana [ kyberSikana [ zaskolactvi [ navykové latky
O agrese / nasili

O sebeposkozovani [ rizikové sexualni chovani

O vandalismus / kradez

O ohrozeni ditéte / CAN / domaci nasili [ jiné:

3. Popis udalosti

Struény, vécny popis zjiSténych skute ¢nosti

Zdroj informaci / zpisob zji$ té ni

Pritomné osoby/svédci

4. Bezprostiedni opatieni Skoly

Kroky provedené bezprostiedné po zjis$téni

Zajisténi bezpe i zaka / ostatnich osob
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Byla poskytnuta prvni pomoc?

O ne O ano —jaka:

5. Informovani a spoluprace

Zikonny zastupce informovan

O ne Oano Datum/Cas: Kym:

Vedeni $koly informovano

O ne Oano Datum/Cas:

Tiidni ucitel informovan

O ne Oano Datum/Cas:

Skolni poradenské pracovisté

O SMP [ VP [ gkolni psycholog [ specialni pedagog

Externi instituce

Datum, ¢as a zpusob kontaktovani externi instituce

6. Jednani se Zakem / zakonnym zastupcem

Pribéh rozhovoru se Zdkem — podstatné skutec¢nosti

Priubéh jednani se zikonnym zastupce m — pods tatné
skute ¢nosti

Dohodnuté kroky / opatieni

7. Nasledna opatieni a kontrola

Stanovena nasledna opatieni

Odpovédna osoba/ osoby

Termin kontroly / dal§iho je dnani

Vyhodnoceni u¢innosti opatie ni
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or 7

8. Prilohy a souvisejici dokumentace

Prilohy k zaznamu O zapis z jednani O vyjadieni zdka O vyjadreni svédkl

O fotodokumentace

O elektronicka komunikace /screenshoty [ oznameni OSPOD / Policii
CR

O jiné:

9. Uzavieni zaznamu

Datum uzavieni/ posledni aktualizace

Jméno a podpis skolniho metodika prevence

Jméno a podpis dal§iho pracovnika (je-li rele vantni)

Poznamka: Zaznam ma obsahovat vécné a ovéfitelné informace. Citlivé osobnitidaje a pfilohy je nutnéuchovavatv souladu s pravidly skoly
pro ochranu osobnich udaji a pfistup k dokumentaci.
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Priloha €. 3 — Ziaznam o pohovoru se Zakem

ZAZNAM O POHOVORU SE ZAKEM

1. Udaje o Zakovi

Jméno a piijmeni Zika

Datum naroze ni

Bydlis t¢

Ro¢nik / trida

2. Utastnici pohovoru

Ucdastnici pohovoru (jméno a pracovni zaiaze ni)

3. Stanovisko vychovného poradce / §kolniho metodika prevence

4. Zapis z pohovoru

5. Zavéry pohovoru, doporuceni a dohodnuty dalSi postup
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Datum

Podpis Zaka

Podpisy zicastnénych

Razitko §koly

Poznamka: Zaznam je urCen pro interni dokumentaci $koly. Zapisujte vécné prub&h pohovoru, stanoviska tcastnikd, ptijaté zavéry a konkrétni

dohodnuty dal§ipostup.
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Priloha €. 4 — Zaznam o pohovoru se zakonnym zastupcem Zika

ZAZNAM O POHOVORU SE ZAKONNYM ZASTUPCEM ZAKA

1. Zakladni udaje

Jméno a prijmeni zdkonného zastupce Zika

Jméno a prijmeni Zika

Datum narozeni zaka

Bydlis t&

Ro¢nik / tFida

2. Ucastnici pohovoru

Ucastnici pohovoru (jméno a pracovni zaiaze ni)

3. Stanovisko vychovného poradce / §kolniho metodika prevence

4. Zapis z pohovoru

5. Zavéry pohovoru, doporuceni a dohodnuty dalSi postup
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6. Datum a podpisy

Datum

Podpis zakonného zistupce

Podpisy zicastnénych

Razitko §koly

Poznamka: Zaznam je urcen pro interni dokumentaci §koly. Zapisujte vécné prubéh pohovoru, stanoviska Gi¢astniki, piijaté zavéry, doporucenia
konkrétni dohodnuty dalsipostup.
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Schvaleni a seznameni s dokumentem

Vsichni zaméstnanci skoly jsou s krizovym planem pro Skolni rok 2026/2027 prokazatelné

seznameni na provozni poradé¢ dne 30.9.2026. Dokument nabyva ucinnosti dnem schvaleni

reditelkou Skoly.

Skolni metodicka Mgr. Romana Jilkova
prevence
Reditelka $koly Mgr. Be. Ivana Hrabdkova Vesela

Datum schvaleni

Podpis reditelky Skoly
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