Népady pro velikono¥n! aktivity s détmi

Milt rodide a d&ti, pvotoiesenemﬁfemeseﬂzévatve kolce avypadéto, Ye do
Velikonoc se  jestE newidime, p’r’lpvawh jsme sipro Vés dal¥ népady

Projdéte se s détmi po okolf a zkuste Zjistit, co na jare délaji zvtratka ve vadem
okolt, poslouchejte ¥t&betant ptatkii, hledejte, kde se narodila n&jaks mlad4tka
a pozorujte, co se d&je v pHrodg, kdy p¥ichdz{ jaro.

Jaro fukd na vratka,

mame mald kotdatka,

Hraji si tu tiSe pravé,
snélenka se chouli v trave,
Na kotitka sméje se,
klubitko to tfese se,

Ze ho chyti kotdtka,
odkoull ho za vratka.







Bésnidky:

Kurétko

Tuky, tuk, co to je?
Tuky, tuk, kdo to je?
To kwatko ve vaj (&¢leu,

Hled4 misto pro hlavicku.

Seminko

Zasadim té, seminko,
Pohladim t& malinko.
Poprostme mracek z nebe,

aloy zalil mne i tebe.



Velikonotn( p(snif‘fka:
Muizete si podle videa zkusit zazpltvat:

Proutek vrbovy

ht‘tps:/ /www.you’cube.com/watch?v=u7pAﬂch hs

Vyrobte si neposednd velikonotn{ vajitka:

Pripravte si 2 terstvd vajika a hrnetek, sklengnou kulitku, lepict hmotu (modelinu) a
hedvabné nebo krepové papiry. Klepnéte stredem vajitka o hranu hrnku tak, aby se
vytvotila prasklina. Pak opatmé vajicko prsty rozpulte a jeho obsah vyklopte do
himku. Skoﬁipky omyjte, nechte oschnout a na dno spodni po[ov'my po[oéte
sklendnou kulidku. To samé udélejte s druhym vajitkem, na jeho dno véak prilepte
kousek lepict hmoty nebo modeltny. Sko¥dpky slepte zase dohromady pomoct
prowtkix papiru a lepidla (Herkules). Poté kousky hedvébného papiru polepte celé
vaj(¢ko, priloZte je na vajitko a pretiete lepidlem. Vajitka nechte zaschnout. Pak

muzete pﬁpadnev vaj (Cka poma[ovat a ozdobit. Opét nechte zaschnout.


https://www.youtube.com/watch?v=u7pArIwcBhs

Pak uZ si s nimi miZete hrat: Vvaj (¢ko s kuli¢kou se bude kutalet, dokud se kulitka
nezastavi a vaj (¢ko s pﬁ[epenou modeltnou se pffevrhne, ale diky tezkému spodku se

zase zhovqone zpétky. Déti to urdité bude bavit.

Neposedna vajicka
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poloZte sklengnou kuligku,

* Obsah vajitea uried vyubjete
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7. Kousky hedvibného 8. Vajfékim namalujte obliéeje

papiru polepte celé vajieko, a riizné vzory a znovu nechte
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Tézky spodek
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Nebo si zkuste vyrobit kuratko ve vajidhu:

Déti budou nadgené, kdy jim o Velikonocich doma nebo
na zahrad¥ poschovévate drobné sladkosti, Feknete jim, %
w Vs byl velikonotns zajitek a néco dobrého jim tam ndkde
schoval.




Starim d¥tem piedkreslete na barewé papiry vajidka,
mohowjevystithat a spolen je mittete nalepit na koletko
vystiivené z papfrového talfe. Ozdobte madlitkou a
vanikne krésny vénec na dvefe:




Vypéstuite si s détmi svoje fazolky:
Do sklenice s vodou dejte na 24 hodin namotit 4 fazolky, pripravte si zatim kuchyriskou pénovou utérku,

vloZte ji do sdtku a prosijte setvatkou ve spodni &dsti asi péti svorkami. Utérku navlheete 4 [Zicemi vody.

Pak vlozte do séeku fazole . Sadek tésné uzaviete a nechte v ném trochu vzduchu. Dejte na teplé, suché misto.

Kaid}’/ den zkontro[vy'te, coses fazo[kami devy'e.




Cvident s Hkankow:

Broudek:

Maly broudek spinkal v trave,
Probudil se dneska pravé.
Protéhl si noéicvrky,

hlavitku i ruticky.

Na nohy vzal batkorky,

a uttkal do ¥kolky.

Sluntko:

Slunitko se probudilo,
paprskama zasvitilo,
pohladilo kyticky,
zviiatka i déticky.
Tovée uddlalo jen,
Aby méli hezky den.
Vstdvd brzy po ranu,

sezobne si ZiZalu,

dffep, ruce spojime vedle h[avy — ,spime*
stoj, protahovat se

zah?epeme pYStd({y nad hlavou

pwvfedvédime nazouvani backorek

Béh na misté

z d}*epu stoj, rukama kruh p%eo{ telem
ukazujeme do stran

ﬁk[ony hlavou

uklonit
poskoky sno¥mo, tleskat
vstaneme

prsty udélame zobddek a zobeme na zemi



Je¥t¥ si miizete zacvidit podle tohoto videa, d¥ti vétfinu #kanek znajt:

hittps:/fwww.youtube.com/watch?v=hnZmsTcsegk

Prejeme veselé profitl Velikonodnich svétkii a doufime, Ze
se brzy opét setkame i osobng ve Skolce.

Vage pani ulitelky z matei‘'ské Skolky


https://www.youtube.com/watch?v=hnZm3Tcsegk

